TILLAGGSFRAGOR

1. Samhalle och larande

¢ Vilka tankar, kanslor eller bilder vackte lasningen hos dig? Dela med dig av nagot.

e Vad motiverar dig att lasa — eller vad gor det svart eller trakigt?

* Finns det nagon sérskild lasupplevelse som du skulle vilja dela med andra? Eller
varfor har l1asning kanske inte varit meningsfullt fér dig?

e Har du nyligen last ndgot som sarskilt fastnat i minnet — vare sig det var en bok,
en nyhetsartikel, ett inlagg pa sociala medier eller nagot annat? Vad var det?

e Hur tror du att lasning kan hjélpa dig i framtiden - till exempel nér det géller att
lara dig nya saker, uppna dina drémmar eller hantera utmaningar?

2. Férandra ditt eget tankande och vérlden

e Vackte det du laste eller den gemensamma diskussionen nagra tankar om din
egen framtid — vilka?

* Vilken typ av information eller fardigheter som éar viktiga fér framtiden kan lasning
lara dig?

e Hur kan lasning eller berattelser hjalpa dig att battre férsta framtiden?

e Lade du marke till ndgot i det du laste som har att géra med de stora fragorna
om framtiden? Till exempel klimatférandringen, teknologi, jamlikhet, krig eller
sociala medier?

e Hur tror du att sociala medier, lasning och tillgang till information kommer att
forandras i framtiden — och hur kommer det att paverka oss?

e Hur tycker du att berattelser och lasning paverkar dig — kan de verkligen férandra
manniskors attityder eller tankar? Hur?

e P4 vilket satt kan berattelser eller lasning i allméanhet inspirera en 6énskan att
paverka saker eller forandra varlden?

» Har nagon berattelse inspirerat dig att géra nagot nytt eller agera (t.ex. rita,
skriva, prova nagot nytt, dromma)?
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3. Dina egna lasvanor och installning till lasning

¢ Vilken inverkan tror du att lasning kan ha pa ditt eget liv eller i ett bredare
perspektiv?
o Tex. lugnande, fantasi, empati, en tillflyktsort, larande
o Sprakkunskaper och ordférrad, forbattrad koncentration, stresslindring,
o Sjalvmedvetenhet, laskunnighet som en grundlédggande férutséattning for
demokrati...

4. Kanslor som vackts av lasningen

Vilka kanslor vackte lasningen? Blev du 6verraskad av nagra kanslor eller
reaktioner?

Vackte lasningen nagra forhoppningar eller farhagor om framtiden? Vilka?

Hur kan lasning lara ut empati? Hur kan detta vara anvandbart i framtiden?
Empati = férmagan att forsta och dela en annan persons kanslor och upplevelser
genom att satta sig in i deras situation

Hur kan lasning hjalpa dig att battre forsta dina egna kanslor eller andras?

Hur skiljer sig lasning fran till exempel att titta pa film nar det géaller kanslor?

5. Ledarskap

e Hur kan lasning stédja ledarskap? Vilka fardigheter kan det utveckla?

e Har nagon bok eller berattelse du last paverkat din ledarstil? Om sa &r fallet, kan du
dela med dig av ett exempel?

e Finns det nagon bok eller berattelse som har inspirerat dig sarskilt under svara tider
som ledare?
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