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1. Tiivistelma

Vuosina 2024 ja 2025 Eratauko-saatio jarjesti 40 dialogia Suomen tulevaisuudesta
osana valtioneuvoston tulevaisuusselonteon valmistelua. Valtioneuvoston kanslia
ja Eratauko-saatio jatkoivat yhteistyota vuoden 2026 alussa, jolloin haluttiin kuulla
erityisesti toisen asteen opiskelijoiden nakemyksia tulevaisuusselonteon toisen
osan valmistelua varten.

Alkuvuoden 2026 aikana jarjestettin 16 dialogia, joissa keskusteltiin nuorten
osallisuudesta, osallistumisesta ja tulevaisuususkosta. Dialogit jarjesti Eratauko-
saatio yhteistydssa koulujen ja oppilaitosten seka Porin Ohjaamon kanssa.

Kokonaisuus tukee valtioneuvoston tavoitteita vahvistaa

demokratiaa ja osallisuutta seka lisata vuorovaikutusta
hallinnon ja kansalaisyhteiskunnan valilla.

Keskusteluihin osallistui yhteensa 132 nuorta 24 eri paikkakunnalta ympari
Suomen. Dialogeihin kutsuttiin toisen asteen opiskelijoita erilaisista nuorten
ryhmista. Tavoitteena oli kuulla tavallisia nuoria eri puolilta maata seka tuoda esiin
myOs eri vahemmistdjen, kuten maahanmuuttajataustaisten nuorten, nakdkulmia.
Keskusteluja kaytiin lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa, joissakin
tilaisuuksissa osallistujia oli molemmista.

Keskusteluissa nousivat esiin nuorten kokemukset tulevaisuuteen liittyvasta
epavarmuudesta, mutta myos toiveikkuus ja halu vaikuttaa omaan ja yhteiseen
tulevaisuuteen. Nuoret pohtivat tulevaisuutta erityisesti koulutuksen, tyoelaman,
taloudellisen turvallisuuden sekd Suomen ja maailman tapahtumien nakokulmasta.
Keskusteluissa nakyi usein myos jannite henkilokohtaisen tulevaisuuden ja
laajempien yhteiskunnallisten ja globaalien kehityskulkujen valilla.

Samalla keskusteluissa korostui yhteiséllisyyden, tuen ja vuoropuhelun merkitys
tulevaisuuden rakentamisessa. Monet osallistujat kuvasivat tulevaisuuden
rakentuvan paitsi suurista yhteiskunnallisista ratkaisuista myos arjen pienista
teoista ja valinnoista.


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/5695d900-5746-4570-94a3-7fd78fa6ea13

2. Eratauko-dialogit
tulevaisuusselontekotyossa

Tulevaisuusdialogien kokonaisuus muodostuu Eratauko-saation ja
valtioneuvoston kanslian yhteistyona toteutetusta 16 Eratauko-keskustelun
dialogisarjasta, jossa tarkasteltin nuorten osallisuutta, osallistumista ja
tulevaisuudenuskoa nuorten nakokulmasta. Tama koonti perustuu keskusteluista
laadittuihin kirjauksiin.

Dialogien tavoitteena oli lisata ymmarrysta nuorten tulevaisuus-

pohdinnoista seka hyoddyntaa tata ymmarrysta osana valtioneuvoston
tulevaisuusselontekotyon toisen osan valmistelua.

Eratauko-saatio ja valtioneuvoston kanslia toteuttivat vastaavanlaisen
dialogisarjan myos vuosina 2024-2025 hallituksen tulevaisuusselonteon
ensimmaista osaa varten. Lisaksi edellisella hallituskaudella kansalaisia kuultiin
laajasti eri puolilla Suomea osana tulevaisuusdialogien kokonaisuutta.

Tulevaisuusdialogit edustavat hallituskaudet ylittavaa ja kansalaisia osallistavaa
toimintamallia. Mallin avulla voidaan syventaa ymmarrysta Suomessa asuvien
ihmisten tulevaisuutta koskevista ajatuksista seka tavoittaa ja kuulla erityisesti niita
ryhmia, joiden nakemyksista halutaan oppia lisda tai joiden kokemukset ovat
keskeisia tulevaisuususkon ymmartamisen ja vahvistamisen kannalta.

Keskustelujen tarkoituksena oli tarjota osallistujille tilaisuus pohtia tulevaisuutta
omien kokemustensa, nakemystensa ja ajatustensa pohjalta. Dialogeissa esiin
nousseet teemat heijastavat niitda arvoja, huolia ja nakdkulmia, joiden kautta
osallistujat hahmottavat tulevaisuutta. Keskusteluissa kasiteltiin erityisesti nuorten
roolia tulevaisuuden rakentamisessa seka tekijoita, jotka tukevat heidan
osallistumistaan, vaikuttamistaan ja uskoa tulevaan.

Dialogien jarjestamisesta, ohjaamisesta ja kirjaamisesta vastasi Eratauko-saatio
yhteistydssa koulujen ja oppilaitosten kanssa. Eratauko-saatio on voittoa
tavoittelematon riippumaton organisaatio, jonka tehtdvana on vahvistaa
demokratiaa ja rakentavaa keskustelukulttuuria suomalaisessa yhteiskunnassa.
Saatio tekee laajasti yhteisty6ta julkishallinnon, jarjestdjen, koulujen, oppilaitosten

ja median kanssa. 5



Dialogien perusteella keskustelutilanteet koettiin paaosin myonteisina ja ajatuksia
herattavina. Osallistujat kuvasivat keskusteluja avoimiksi ja turvallisiksi tiloiksi,
joissa oli mahdollista kuulla erilaisia nakokulmia ja jakaa omia ajatuksia
tulevaisuudesta. Useat osallistujat kertoivat keskustelun aikana tai sen jalkeen,
etta oli helpottavaa huomata muiden pohtivan samankaltaisia kysymyksia
tulevaisuudesta. Tama lisasi kokemusta siita, ettei omien huolien tai
epavarmuuksien kanssa ole yksin.

Monissa ryhmissa keskustelujen koettiin auttaneen jasentamaan omia ajatuksia ja
laajentaneen ymmarrystd muiden nakdkulmista. Osallistujat pitivat arvokkaana
sita, etta keskusteluissa sai rauhassa kuunnella muita ja pohtia asioita ilman
tarvetta vaitella tai ottaa jyrkkia kantoja.

Joissakin ryhmissa keskustelu kaynnistyi aluksi varovaisesti tai hiljaisesti, mutta
keskustelu syveni vahitellen osallistujien rohkaistuessa jakamaan nakemyksiaan.
Kun osallistujat kuulivat toistensa kokemuksia, keskustelun ilmapiiri usein vapautui
ja osallistuminen helpottui.

Keskustelujen koettin my0s vahvistavan ymmarrysta siita, kuinka erilaisista
taustoista ja kokemuksista kasin nuoret tarkastelevat tulevaisuutta. Vaikka kaikki
osallistujat olivat toisen asteen opiskelijoita, heidan nakokulmansa vaihtelivat
esimerkiksi opintopolun, paikkakunnan ja henkilokohtaisten kokemusten mukaan.

Keskustelut tarjosivat mahdollisuuden pysahtya pohtimaan tulevaisuutta yhdessa
muiden kanssa — aihetta, jolle arjessa ei aina |0ydy tilaa. Dialogien nahtiin voivan
vahvistaa yhteisollisyytta seka lisata ymmarrysta eri nakokulmien valilla.

Toteutettu kokonaisuus tukee tavoitetta lisatda ymmarrysta kansalaisten
tulevaisuuspohdinnoista seka hyodyntaa tata ymmarrysta osana valtioneuvoston
tulevaisuusselontekotyon toisen osan valmistelua. Tulevaisuusdialogien kirjauksia
hyodynnettin myds osana Kansallisten dialogien kevaan 2026 keskustelusarjan
koontia.

Keskustelujen maara: 16 (joista ruotsiksi 2)
Osallistujia: 132

Osallistujien kotipaikkakunnat: 24
Lahikeskusteluja: 14
Etakeskusteluja: 2



https://kansallisetdialogit.fi/

2.1 Dialogien kulku ja rakenne

Dialogien tarkoituksena oli tarjota osallistujille turvallinen tila pohtia tulevaisuutta
yhdessa muiden kanssa seka tuoda esiin erilaisia nakokulmia nuorten
osallisuudesta, vaikuttamisesta ja tulevaisuususkon rakentumisesta.
Tulevaisuusdialogit 2026 kaynnistyivat osallistujien esittaytymisella. Kukin
osallistuja kertoi etunimensa seka mita ajatuksia, tunteita tai muuta sana
tulevaisuus herattaa heissa. Samalla osallistujia kannustettiin pohtimaan, milloin
he olivat viimeksi ajatelleet tulevaisuutta - joko omaa tulevaisuuttaan,
yhteiskunnan kehitysta tai maailman tilannetta. Keskustelun alussa kaytiin
yhdessa lapi rakentavan keskustelun pelisaannoét nuorille, joiden noudattamiseen
seka osallistujat etta dialogin ohjaajat sitoutuivat.

Keskusteluun virittaydyttiin ensin yhteisella tulevaisuuskuvalla. Kuva pohjautui
tulevaisuusselonteon  ensimmaisen  osan  tulevaisuusskenaarioon.  Sen
tarkoituksena oli herattdd helposti ymmarrettavalla tavalla ajatuksia
tulevaisuudesta seka niista tilanteista ja paikoista, joissa nuoret itse voivat
tulevaisuuteen vaikuttaa. Osallistujia pyydettiin pohtimaan, mika kuvassa herattaa
heissa toivoa tai uskoa tulevaan. Taman jalkeen keskustelua jatkettiin joko
pareittain tai koko ryhman kesken, riippuen ryhman koosta ja kaytettavissa
olevasta ajasta.




Varsinainen keskustelu rakentui ennalta maariteltyjen paakysymysten ymparille.
Osallistujia pyydettiin pohtimaan esimerkiksi seuraavia kysymyksia:

o Kun ajattelet omaa arkeasi, missa tilanteissa koet voivasi vaikuttaa
tulevaisuuteen?

o Minkalaiset asiat tekevat osallistumisen ja tulevaisuuden rakentamisen
helpommaksi tai mahdolliseksi? Onko esimerkiksi jokin ihminen, taho tai
paikka tukenut sinua?

Naiden lisaksi osallistujilta kysyttiin usein myos osallistumisen ja vaikuttamisen
esteista. Keskustelun ohjaajat esittivat tilanteen ja kohderyhman mukaan
tarkentavia ja syventavia kysymyksia.

Keskustelun paatteeksi osallistujia pyydettiin hetkeksi pysahtymaan ja pohtimaan,
millaisia oivalluksia tai ajatuksia keskustelu oli heissa herattanyt. Nama jaettiin
lopuksi koko ryhman kesken. Tilaisuuden paattyessa ohjaajat kerasivat usein
osallistujilta vapaamuotoista palautetta dialogin toteutuksesta ja kokemuksesta.

Keskustelutilaisuudet jarjestettiin lahes poikkeuksetta yhteistyossa oppilaitosten
kanssa. Nain osallistujien oli mahdollista osallistua dialogiin osana koulupaivaa,
eika osallistuminen edellyttanyt vapaa-ajasta tinkimista. Dialogeja jarjestettiin seka
lukioissa ettda ammatillisissa oppilaitoksissa. Osa keskusteluista toteutettiin
ryhmissa, joissa oli opiskelijoita molemmista koulutusmuodoista. Yksi keskustelu
kaytiin Porin Ohjaamolla.

Mukana oli yhteensa kahdeksan ammatillista oppilaitosta ja kymmenen lukiota.
Osallistujaryhmat olivat moninaisia ja koostuivat eri-ikaisistd nuorista, usein eri
vuosikursseilta ja eri opintoaloilta. Joissakin ryhmissa mukana oli esimerkiksi
oppilaskuntatoiminnassa aktiivisia nuoria, kun taas toisissa keskusteluissa
osallistujat muodostuivat tavallisista opiskelijaryhmista. Kahdessa dialogissa
osallistujat liittyivat keskusteluun etayhteyden kautta saavutettavuuden
parantamiseksi. Yhteistyd oppilaitosten kanssa mahdollisti monipuolisten nuorten
ryhmien kokoamisen eri puolilta Suomea.

Keskustelujen yhteistyokumppanit: Alppilan lukio, Ammattiopisto Livia, Helsingin
Luonnontiedelukio, Kyrkslatts gymnasium, Lahden Salpaus AO, Lyseonpuiston
lukio, Porin Ohjaamo, REDU, Saimaan ammattiopisto, Stadin AO, Tampereen
yhteiskoulun lukio, Turun normaalikoulun lukio, Alands Lyceum.



3. Dialogien keskeiset havainnot

Dialogeissa keskusteltiin tulevaisuudesta monista nakokulmista. Keskusteluissa
nousivat esiin  seka henkilokohtaisen elaman valinnat etta laajemmat
yhteiskunnalliset ja globaalit kysymykset. Osallistujat pohtivat tulevaisuutta usein
suhteessa opintoihin, tyohon, taloudelliseen turvallisuuteen ja maailman
tapahtumiin.

66 Henkilbkohtaisella tasolla tulevaisuus saa mua miettiméén et aa jes saan
tehé elamalléni mitd haluan, mahdollisuudet aukeaa. Yhteiskunnallisella
tasolla tulevaisuudesta on aika ankea olo koska ympé&ri maailman politiikka
on aika ankeassa pisteessé, ilmastonmuutos ym. Toiveikas olo, etté
ankealle politiikalle syntyy vastarintaa.

Samalla keskusteluissa korostui yhteisOllisyyden, tuen ja dialogin merkitys
tulevaisuuden rakentamisessa. Moni osallistuja ei puhu tulevaisuudesta vain
satunnaisesti, vaan se on jatkuva taustavire: opintoja, toita, asumista, rahaa ja
maailmantilannetta mietitaan lahes paivittain. Tama kertoo, etta tulevaisuus ei ole
nuorille etainen teema vaan jatkuvasti lasna oleva kehys. Tulevaisuus ei nayttaydy
nuorille irrallisena aiheena vaan arkeen kiinnittyvana, jatkuvana pohdintana.

3.1 Tulevaisuuden herattamat tunteet

Tulevaisuus heratti osallistujissa monenlaisia tunteita. Keskusteluissa korostuivat
erityisesti epavarmuus ja huoli, mutta myds innostus ja odotus. Yleisimpia
tulevaisuuteen liittyvia tunteita olivat epavarmuus ja epatietoisuus, huoli tyosta ja
toimeentulosta, pelko maailman tilanteesta mutta myds toivo ja kiinnostus tulevaa
kohtaan seka jannitys ja odotus. Tulevaisuutta kuvattin samanaikaisesti
pelottavaksi ja mahdollisuuksia sisaltavaksi.

66 Varmaan péivittaisesséa eldméassa. Ehka uutisten myéta tulee
toivottomuultta ja jonkinlaista surua siitd, miten huonosti ihmisilld menee,
mutta I6ytyy my@és toivoa. Voi ehké joskus olla itse apuna myGéskin.



“ Se on véhéan ku &iti, antaa mahdollisimman vahéan,
oottaa et pdaset eteenpain ja sit kiitat sitd kaikesta.

Erityisesti opintoihin ja tydelamaan liittyvat valinnat koettiin merkittavina ja joskus
myOs kuormittavina. Keskusteluissa nousi esiin esimerkiksi paine siita, etta
tulevaisuuden suunnitelmat pitdisi paattaa jo varhaisessa vaiheessa. Useat
osallistujat pohtivat, miten nykyiset opiskeluvalinnat vaikuttavat tuleviin
mahdollisuuksiin, kuten jatko-opintoihin tai tydelamaan.

66 Kun kysytéén niin usein et mité haluu tehé tulevaisuudessa, esim
ammattina, mité jos valitsee esim vaardn ammatin joka ei sovi itelle,
tekee sité vaik useamman vuoden ja sit tajuu et ei tdd oo yhtééan
mun juttu ja sit menee monta vuotta hukkaan.

Keskusteluissa oli havaittavissa my0s eroja eri koulutuspoluilla opiskelevien
nuorten valilla. Lukioissa pohdinta liittyi useammin ylioppilaskirjoituksiin, jatko-
opintoihin ja siihen, hakeeko oikeaan koulutuspaikkaan Iukion jalkeen.
Ammatillisissa oppilaitoksissa keskusteluissa korostuivat puolestaan enemman
tydelamaan  siirtymiseen  liittyvat  kysymykset, kuten  tyollistyminen,
kesatyOpaikkojen saaminen ja tyokokemuksen merkitys. Myos kesatyopaikkojen
saaminen koettiin yleisesti vaikeaksi, mika lisasi epavarmuutta omasta asemasta
tyoelamassa.

Keskusteluissa nousi esiin my0Os ristirita omien kiinnostuksen kohteiden ja
tydomarkkinoiden realiteettien valilla. Osa nuorista kertoi olevansa kiinnostunut
esimerkiksi taiteesta tai musiikista, mutta koki aikuisilta tulevan painetta valita
opintoala sen perusteella, mista uskotaan I0ytyvan toita. Tama heratti huolta
taloudellisesta turvallisuudesta ja tulevaisuuden toimeentulosta. He kokivat tasta
johtuen paineita tehda tulevaisuutta koskevia valintoja taloudellisen turvallisuuden
nakokulmasta, kun taas toiset kuvasivat voivansa seurata enemman omia
kiinnostuksen kohteitaan.

66 Aika samoja juttuja. Ihmiset ympérilléd painostaa tai odotuksia siité et
sun pitéis valita mité sé teet vaan taloudellisin perustein. Kuitenkin on
myds se mité séa haluut, ja sit silléa ei vélttis oo vélii. Se on niin
epédvarma asia, kun ei tieda mité tapahtuu.



66 Mulla henkilbkohtasesti ei oo mitédén téllasta, mua ei juuri
taloudellinen osapuoli missaén, ma teen sitd mita kiinnostaa. En
mieti sité taloudellista puolta niin paljoo. Oon aika itsevarma siiné

et pystyn eléttaéa itseni ilman ongelmia, oon taysin itsevarma
siihen. Siks mulla ei ehké ole tollasta.

Mika siihen vaikuttaa?

66 Mun henk koht tapauksessa siihen liittyy monikin asia. Siihen voi liittyy tdmén
tédnhetkinen hyvé taloustilanne tai voi liittyy se itsevarmuus omiin taitoihin.
Tietéé4 et tulee parigdméaén. Ehk& myds et pakon edessé pystyy vaik ainakin
hetkellisesti luopuu kiinnostuksen kohteista ja eléttaé itseaan.

Lisaksi osa nuorista kuvasi epavarmuutta siita, mita haluaisi tulevaisuudessa
tehda. Tulevaisuuden vaihtoehtoja koettiin olevan paljon, mutta samalla niiden
runsaus saattoi tuntua kuormittavalta. Joillekin osallistujille tulevaisuus nayttaytyi
siksi epamaaraisena tai vaikeasti hahmotettavana.

66 Oman tulevaisuuden just toi tyétilanne, saako téita, mité kaikkee
pitéis kirjoitusten kannalta. Saako tulevaisuudesta sellasen et saanko
ma tehtya mita haluan. Yhteiskunnan osalta pelottaa muutokset ja
maailmanpolitiikan uhka.

Maailman tapahtumat, kuten sodat, ilmastonmuutos ja poliittinen tilanne, herattivat
joissakin osallistujissa huolta. Toisaalta osa osallistujista suhtautui tulevaisuuteen
uteliaasti ja naki sen mahdollisuutena. Maahanmuuttajataustaisten nuorten
puheenvuoroissa tulevaisuuden tunteista vaikutti usein voimakkaasti myos
kokemus sodasta, turvallisuudesta ja perheen tilanteesta.

Joissakin keskusteluissa osallistujat pohtivat myés median ja sosiaalisen median
vaikutusta siihen, miten tulevaisuus nayttaytyy nuorille. Osa koki, etta julkisessa
keskustelussa korostuvat usein kriisit, konfliktit ja negatiiviset uutiset, mika voi
lisata epavarmuuden tunnetta tulevaisuudesta. Samalla jotkut osallistujat toivoivat
enemman nakyvyytta myos ratkaisuille ja myonteisille kehityssuunnille.
Keskusteluissa nousi esiin ajatus siita, etta se millaisia tarinoita tulevaisuudesta
kerrotaan, vaikuttaa myos siihen, miten ihmiset suhtautuvat tulevaan.



66 Kaikki on suunnitelmissa melkeinp&. Oon parhaan tulevaisuuteni

takaamiseksi tehny. Oon miettiny tavat. Ite vdhan kattoo vitsillé uutisii et en
ota niita tosissaan. Ne ei suoraan vaikuta muhun mut kyl ne silti vaikuttaa.
Keskittyny enemmén omaan eléméaan ennemmin kun ulkomaan juttuihin.

Turvallisuus nakyi myos nuorten tulevaisuuspuheessa ja dialogeissa keskusteltiin
turvallisuuden eri muodoista, sekd omasta turvallisuuden tunteesta, etta
yhteiskunnallisesta turvallisuudesta. Tahan sisaltyi pohdintaa hyvaksytyksi
tulemisesta seka mahdollisuudesta suunnitella omaa tulevaisuutta; tyollistyyka,
onko varaa asua missa haluaa ja kantaako yhteiskunta. Tulevaisuususko
kytkeytyy monella vahvasti turvallisuuden kokemukseen.

Keskusteluissa nousi esiin myos tuen merkitys jaksamisen kannalta. Perhe,
ystavat, opettajat ja muut laheiset aikuiset nahtiin tarkeina inmisina, joiden kanssa
tulevaisuuteen liittyvia ajatuksia ja huolia voi jakaa. Joissakin keskusteluissa
mainittiin myos mielenterveyspalvelujen merkitys tilanteissa, joissa tulevaisuuteen
littyva epavarmuus tai elamantilanteet tuntuvat kuormittavilta.

66 Voin puhua nyt tésta, mutta just sen mielenterveyden takia en ole edes
suunnitellut tulevaisuutta. En odofttanut, etta olisin enaa taélla, rehellisesti.
Ehkéa véhéan pelkdén tulevaisuutta. Sitd on tosi vaikea ajatella, mitéa
tulevaisuudessa tapahtuu. Voi tulla mitéd vaan vastaan.

66 En oikeen tieda, en nde omaa tulevaisuuttani. En vaan pysty
ymmaértamaén sité konseptia, etté olen taélla vield vuosienkin pééasta.
Maailman tulevaisuutta voin ajatella, mutta en omaa.



3.2 Toivo ja toiveikkuus osallistujien silmin

Aiemmista dialogikokonaisuuksista saatujen kokemusten perusteella
tulevaisuuteen liittyvat huolet nousevat keskusteluissa usein luontevasti esiin.
Toivoon ja myonteisiin tulevaisuusnakymiin liittyvat ajatukset jaavat sen sijaan
joskus vahemmalle huomiolle, ellei niista erikseen kysyta. Tasta syysta dialogeissa
haluttiin tietoisesti pysahtya myos toiveikkuutta herattavien asioiden aarelle.

Useat tutkimukset osoittavat myos, etta nuorten tulevaisuususko on viime vuosina
heikentynyt. Nuorisobarometrin 2024 mukaan  optimistisesti  omaan
tulevaisuuteensa suhtautuvien nuorten osuus on laskenut noin 80 prosentista noin
61 prosenttiin. Samalla tutkimuksissa on havaittu, ettd monet nuoret kokevat
tulevaisuuteen liittyvan epavarmuuden lisaantyneen esimerkiksi ilmastokriisin,
geopoliittisen tilanteen ja taloudellisen epavarmuuden vuoksi. Tuoreen, vuoden
2025 Nuorisobarometrin mukaan 50 prosenttia nuorista suhtautui pessimistisesti
tai erittain pessimistisesti maailman tulevaisuuteen, kun edellisen kerran vuonna
2021 asiaa mitatessa nain koki 28 prosenttia. Nuoret suhtautuvat seka
henkilokohtaiseen etta maailman tulevaisuuteen entista pessimistisemmin.

Vuoden 2026 tulevaisuusdialogeissa keskusteluissa korostui selkea ero yksilon ja
yhteiskunnan tulevaisuususkon valilla. Omaan tulevaisuuteen suhtauduttiin usein
varovaisen toiveikkaasti, mutta yhteiskunnan ja maailman tulevaisuus heratti
enemman epavarmuutta ja huolta. Monet sanoittivat esittaytymisten yhteydessa
sita, miten tulevaisuus tuntuu epavarmalta, epaselvalta tai huolestuttavalta.

Kuvan avulla toivottin  myds nakemyksia siihen, mika vahvistaa
tulevaisuudenuskoa. Vaikka tulevaisuuteen liittyi monia epavarmuuksia ja huolia,
keskusteluissa nousi esiin myods toivoa ja uskoa siihen, ettd tulevaisuuteen
voidaan vaikuttaa.

Toivoa herattivat erityisesti: koulutus ja oppiminen, teknologian ja tieteen kehitys,

kansainvalinen yhteistyo, yhteisollisyys ja ihmisten valinen tuki sekd mahdollisuus
auttaa muita inmisia.
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66 Mulla on positiivinen tulevaisuususko. Monta sataa vuotta on aina menty
kriisistéa toiseen ja aina on selvitty. Kriisin keskella tulevaisuususko on aina
heikompaa. Haluan uskoa, ettéa nyt taas ollaan téllaisessa kuplassa, etta
menné&én kriisista toiseen ja on vaikea nédhdéa tulevaisuutta, mutta kylla
kaikki kdéntyy paremmaksi ja uudet innovaatiot ja ajatukset saa
tulevaisuuden néyttdaméén entistd paremmalta.

Monet osallistujat kokivat, etta koulutus tarjoaa mahdollisuuden rakentaa
parempaa tulevaisuutta seka itselle etta muille. Esimerkiksi terveydenhuollon,
sosiaalialan tai vastaavien alojen nahtiin tarjoavan mahdollisuuden vaikuttaa
ihmisten elamaan positiivisesti.

Keskusteluissa korostui ajatus siita, etta tulevaisuutta ei rakenneta yksin, vaan
yhdessa muiden kanssa. Yhteisdllisyys, yhteisty0 ja tiedon jakaminen nahtiin
tarkeina tekijoina tulevaisuuden rakentamisessa.

66 Ehka silld, se muodostuu yhteistydllé tai yhdesséololla. Yksin on vaikeaa
rakentaa tulevaisuutta. Tulevaisuus vaatii paljon tietoa, etté sitd voi suunnitella.
Ja ajattelua ennen kuin voi toteuttaa mitédan. Menneisyydesté voi oppia mita
tehdé eri tavalla tulevaisuuden kannalta.

Toivoa heratti myos ajatus siita, etta pienilla teoilla voidaan vaikuttaa ymparistoon
ja yhteiskuntaan. Esimerkiksi vapaaehtoisty0, harrastustoiminta ja muiden
ihmisten tukeminen nahtiin  konkreettisina tapoina rakentaa parempaa
tulevaisuutta. Melkein kaikissa keskusteluissa tama mainittiin tapana vaikuttaa.
MyoOs kierratys, luonnonsuojelu ja kulutusvalinnat mainittin lahes kaikissa
dialogeissa.

Maahanmuuttajataustaisten nuorten puheenvuoroissa toivo liittyi erityisesti
mahdollisuuteen rakentaa turvallinen elama Suomessa seka lasten hyvaan
tulevaisuuteen. Heidan puheenvuoroissaan korostui myods usein arvostus
yhteiskunnan rakenteita ja palveluita kohtaan, kuten varhaiskasvatus, Kela,
maksuton koulutus ja terveysasemat.

66 Kela on tosi hyvé ja tarked, tosi iso etuoikeus, etta valtio tukee meité todella
vahvasti ja pitdd meidét jaloillaan. Se on ihana asia mista oon ite tosi kiitollinen.
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66 Lapset, koska uskon, etté lasten tukeminen ja heiddn tukeminen, opetus,
hyvinvointi, on térkeéé... Jos lapsia tuetaan ja annetaan heille, mitd he
tarvitsevat, jotta heisté tulee aktiivisia kansalaisia, heista tulee tulee
sellaisia aikuisena.

Hyva elama nayttaytyi nuorten puheessa varsin tavallisilta asioilta; tyo,
toimeentulo, oma koti, mahdollisuus opiskella, turvallinen arki ja perhe
korostuivat. Nuorten tulevaisuustoiveet liittyvat usein ennemmin vakauteen,
turvallisuuteen ja mielekkaaseen elamaan kuin poikkeukselliseen menestyksen
tavoitteluun.

3.3 Mi§sé tilante_issa nuoret k_okevat itse
voivansa vaikuttaa tulevaisuuden_
rakentamiseen omassa elamassaan?

6o Koko ajan ajatellaan etté pitéis tehé tosi isosti, menné politikkaan ym. Mut sit
et hankkii hyvédn ammatin, kierréttda, on jollekin hyvé ystévéa, ne pienet asiat
rakentaa meidéan yhteiskuntaa. Ne on yhté voimakkaita kuin ne isot asiat.

Osallistujat tunnistivat useita tilanteita, joissa he kokevat voivansa vaikuttaa
omaan tulevaisuuteensa. Monissa keskusteluissa korostui ajatus
henkilokohtaisesta toimijuudesta. Osallistujat korostivat omaa asennetta,
aktiivisuutta ja vastuuta tulevaisuuden rakentamisessa.

66 Jos kaikki ajattelee pienié asioita, jos aina voi valita véhdn paremman
vaihtoehdon. Jos toi ois universaali ajattelutapa se vois rakentaa meille
tosi hyvéan yhteiskunnan ja tulevaisuuden.

66 Mulla tuli oma kokemus, en tiid paljonko vaikutin mut hain viime syksylléa
paikalliseen nuorisovaltuustoon, yhesté &&énestéa jéi kiinni et en pdassy mut
mul on pieni toive et ne mun vaalimainokset esim somessa vaikutti ihmisiin.
Kun puhuin esim yhdenvertaisuudesta ja mielenterveydesté niin toivon et se

teki positiivisen vaikutuksen ihmisiin.
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66 Aika varhasessa idssé on ohikulkemisen ilmio, ihmiset ajattelee et no joku muu
tekee, joku muu huolehtii tédsta. Ma oon jo pidempéaén tehny niin et jos ndén jonkun
tilanteen joka heréttdé mussa tunteita meen ite ja puutun enké oota et joku muu
vaikuttaa tai ottaa asiakseen. Mulla on periaate, etta pitdé vaikuttaa.

Tulevaisuus nahtiin osittain yksilon omien valintojen ja toiminnan seurauksena,
vaikka samalla tunnistettin my0s laajempien rakenteiden vaikutus. Yhdessa
keskeiseksi vaikuttamisen paikaksi nousi koulutusvalintojen ja opiskelun merkitys
omassa arjessa.

Keskusteluissa oli eroja milla tasolla tulevaisuudesta ja vaikuttamisesta puhutaan,
miten abstraktina tai konkreettisena asiana se osallistujille nayttaytyi. Osa
ryhmista puhui hyvin rakenteellisesti ja poliittisesti: demokratiasta, kapitalismista,
globaalista eriarvoisuudesta, ilmastosta, vallasta. Toisissa ryhmissa tulevaisuus
hahmottui hyvin konkreettisena: toita, rahaa, kesatyo, ajokortti, hengailupaikat,
paaseeko kouluun tai paaseekd pois paikkakunnalta.

Useissa keskusteluissa nuoret pohtivat osallistumisen ja vaikuttamisen
mahdollisuuksia myos kriittisestd nakokulmasta. Osa osallistujista koki, etta
nuoria kuullaan yhteiskunnassa, mutta vaikutusmahdollisuudet voivat jaada
rajallisiksi. Tama heratti pohdintaa siita, missa maarin osallistuminen johtaa
todelliseen muutokseen.

60 Kyllahdn moneen voi vaikuttaa. Moneen sellaiseenkin, johon ei ole
sananvaltaa. Mutta toinen kysymys onkin sitten se, kuinka helppoa on
saada vaikutusta aikaan. Omaan eldméaén on helpompi vaikuttaa, kun

meid&n valtion tulevaisuuteen.

13



3.3.1 Yhteisot, harrastukset ja osallistuminen

Useissa dialogeissa nuoret kuvasivat yhteisdja ja harrastuksia tarkeiksi paikoiksi,
joissa he kokevat voivansa vaikuttaa tulevaisuuteen. Erityisesti kouluyhteiso,
harrastustoiminta seka erilaiset vapaaehtoistoiminnan muodot nousevat esiin
tilanteissa, joissa nuoret voivat osallistua, ottaa vastuuta ja vaikuttaa muihin
ihmisiin.

66 Itelléd on helppo ja motivaatio olla lautakunnissa, oon ollu 5 vuotta
kuntapolitikassa mukana yldasteella I&htien. Joka viikko on
kokouksii mihin jarjestéydyn.

Koulussa vaikuttamisen = mahdollisuudet liittyivat  esimerkiksi  oppilas-
kuntatoimintaan, opiskelijakuntaan, kurssivalintoihin seka erilaisiin projekteihin ja
tapahtumiin. Joissakin keskusteluissa osallistujat kertoivat kokemuksista, joissa
heidan nakemyksiaan oli kuultu ja niilla oli vaikutusta kouluyhteison toimintaan.
Tama vahvisti kokemusta siita, etta omilla mielipiteilla voi olla merkitysta.

66 Ainut mikéa tulee mieleen. Oon ite oppilaskunnassa. Sielléd pystyy vaikuttaa
tosi paljon. Jos otat jostain ryhméstéa vastuun pystyt péattadé melkein kaiken.
Oon ystévanpéaivaryhméssé nii voin pééttaa kaiken. Pystyy edistaa eri
asioita, esim hyvinvointii.

66 Vi tala kanske mest om att vi har varit med i en ung réstkurs. Det handla om
barnens réttigheter. Vi kdnde att vi kunde paverka nér det var barnréttsdagarna
Sa tala vi till personerna dér och det kdndes att vi kunde paverka. Om jag férstod
rétt sa var dar ménniskor som arbetar med ungdomarna. Vi var fem typer.

Fick ni respons?

66 Dom kom efter det upp till oss att dehér var jéttebra och
meningsfullt och att det var jéttebra att vi deltog i det.

66 Joo och man séag att manniskor grat dér nér vi pratade om vara
erfarenheter om tex trygghet i samhéllet.
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My6s harrastukset nayttaytyivat tarkeina vaikuttamisen paikkoina. Osallistujat
kuvasivat esimerkiksi partiota, palokuntatoimintaa, leiritoimintaa ja muita
harrastuksia ymparistoiksi, joissa voi oppia yhteiskunnallisia taitoja, ottaa vastuuta
ja tukea muita nuoria. Joissakin tapauksissa osallistujat kokivat voivansa
harrastusten kautta vaikuttaa myos muiden nuorten hyvinvointiin tarjoamalla
turvallisen ja yhteisollisen ympariston.

66 Niin kun ton palokuntaesimerkin kohdalla, aivopesun tyd, nékyy
konkreettisesti. Miten homma toimii, ettéd miten paljon tommoinen
harrastuskin voi vaikuttaa positiivisesti toisen eldmé&én. Vaikka etta jos on
kéyttédméssé péihteita. .. ite oon harjoittelemassa elvytysté niin onhan se
paljon parempi niin péin. On 10 nuorta jotka on kiinnostunut samasta asiasta,
niin onhan siind kaverisuhteita muodostunut. 90% on nimenomaan sité
palokuntaa, tyttoystévéan Ioytényt palokunnan kautta. Tykétddn samoista
asioita ja jaetaan suhteellisen samat arvot. Aivopesua.

Vapaaehtoistoiminta ja jarjestotoiminta nousivat esiin erityisesti tilanteissa, joissa
nuoret olivat osallistuneet esimerkiksi hyvantekevaisyyskerayksiin, kansainvalisiin
projekteihin tai nuorten oikeuksia koskeviin tapahtumiin. Tallaiset kokemukset
vahvistivat tunnetta siita, ettd omalla toiminnalla voi vaikuttaa konkreettisesti
muiden ihmisten elamaan.

6o | varje fall var jag med i ett Ukraina projekt déar vi var med och samla in

pengar for Ukraina. Da kom vi pa en massa idéer om vad man kan géra

for att hjdlpa dom som &r i Ukraina. Vi samla ihop till en ambulans som
dom férde ner dit. Det var i samarbete med néagon i Ukraina.

Hur kéndes det?

66 Det kdndes bra att kunna konkret gbra nagot viktigt. Man pratar ju
oftast att det &r krig dédr men vad kan jag géra, helt konkret.

Keskusteluissa korostui myos yhteisollisyyden merkitys. Yhteisot, joissa nuoret
voivat kohdata toisiaan, jakaa kokemuksia ja tehda asioita yhdessa, nahtiin
tarkeina paikkoina oppia osallistumista ja vaikuttamista. Samalla ne voivat
vahvistaa kokemusta siita, ettd yksild ei ole yksin tulevaisuuteen liittyvien
kysymysten kanssa. Joillekin ne tarkeat paikat oli se paikallinen ABC-asema tai
K-supermarketin parkkipaikka jne. Osalle nuorista ystavien kanssa hengailu
erinaisissa julkisissa tiloissa oli tarkea osa arkea.
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66 Ystéavét on tosi tarkeitd, K-Citymarketin parkkihalli on
viikonloppusin téarkee paikka. Vélilld Prisma.

66 Siellé on iso poppoo.
Tuntuuko et ei oo muuten paikkoja, mihin kokoontuu?

66 Kaikki menee kiinni. Paikka, jossa voi hengailla on térkee.
Kesésin on sit tietty helpompaa.

Missé te kesésin hengaatte?

66 Tés koulun sisépihalla. Tai toinen on ABC:n kulmapdyta.

3.3.2 Koulutus ja arjen paatokset tulevaisuuden
rakentajina

Koulutus ja arjen valinnat nousivat esiin lahes kaikissa dialogeissa keskeisina
keinoina vaikuttaa omaan tulevaisuuteen. Keskusteluissa pohdittin paljon
opiskelu- ja uravalintoja seka sita, miten nykyiset paatokset voivat vaikuttaa
tulevaisuuden mahdollisuuksiin.  Monille osallistujille  koulutus  nayttaytyi
tarkeimpana vaylana rakentaa omaa tulevaisuutta, kehittaa osaamista ja avata
mahdollisuuksia tyoelamassa.

6O Tulevaisuuden rakentaminen on sellanen, etta asioita mihin pyrkii. Hyvéa dietti,
tekee laksyt ja on hyvé koulussa. En mé usko, et on mitédén sellasta, etté joku
haluaa tahallaan olla ty6ton. Kaikki haluaa saada rahaa ja tyoéllistya.

GO Jag hade just jobbsaken att via praon: jag var pa prao pa ett hotell, efter det
sb6kte jag sommarjobb dit och sen fick jag jobb dér och efter det har jag varit
O-tunti soppatrilla déar. Min mamma hjélpte mig att géra CV.
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Useat osallistujat kertoivat pohtivansa jo toisen asteen aikana, millaisia opintoja
heidan kannattaisi valita ja miten nama valinnat vaikuttavat jatko-opintoihin tai
tyollistymiseen. Joissakin keskusteluissa tama heratti myods epavarmuutta ja
paineita: nuoret kokivat, etta tulevaisuuteen liittyvia valintoja taytyy tehda jo
varhaisessa vaiheessa.

Arjen pienet paatokset nahtin my0s osana tulevaisuuden rakentamista.
Osallistujat kuvasivat, etta paivittaiset valinnat kuten koulussa kayminen,
opiskeluun panostaminen, harrastuksiin osallistuminen, kulutusvalinnat tai muiden
ihmisten kohtelu voivat vaikuttaa pitkalla aikavalilla seka omaan elamaan etta
ymparoivaan yhteisoon. Tulevaisuuden rakentaminen nayttaytyi siten paitsi
suurina elamanvalintoina myos jatkuvina arjen tekoina.

6O Meille annetaan ohjeet siihen, ettd td4 roska menee ténne. Niin sit on
kans ne roskikset mihin laitetaan ne roskat. Tda on vdhdn metafora myés.
Péaéastaan oikeesti toteuttaan niita asioita mitd meille opetetaan.

66 Tulevaisuuden rakentaminen on aika paljon paatoksia. Paatin
yhteishaussa hakea ténne, p&éatin herété, nyt minulla on tdmé roska
niin vien sen roskiin asti. Péatbksiéa ja niiden eteen tekemista.

Keskusteluissa nousi esiin myods nuorten osallistuminen erilaisiin yhteisoihin ja
toimintaan osana opiskelua. Osa osallistujista kertoi kokemuksistaan esimerkiksi
oppilaskuntatoiminnassa, nuorisovaltuustoissa, jarjestoissa, vapaaehtois-
toiminnassa tai harrastustoiminnassa. Naissa yhteyksissa nuoret kokivat voivansa
vaikuttaa yhteisiin asioihin ja harjoitella yhteiskunnallista osallistumista
kaytannossa.

66 Itellé tuli mieleen kun oon vetény kouluikéisten kerhoo niin siinékin on itelle tosi
térkeeté et antaa itsenéisen ajattelun taidon. Ett& voi itse tehdé johtop&éatdkset.
Toki yrittdé saada heidat uskomaan tieteeseen mutta etté he pystyy ajattelemaan
itse ja etta heilld on merkitysté ja etté he on térkeitd. Maailmantuskaan helpottaa
se missé jarjestyksessa, miké on helpointa mihin voit vaikuttaa. Politiikka voi olla
tosi korkeella, voi aloittaa vaikka jostain alempaa.
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Samalla dialogeissa pohdittin myds nuorten jarjestaytymistd ja osallistumisen
tapoja laajemmin. Osa osallistujista koki, ettd nuorten aani ei aina kuulu riittavasti
paatoksenteossa, vaikka osallistumisen kanavia on olemassa. Toisaalta jotkut
nuoret korostivat, etta vaikuttaminen ei valttamatta edellyta virallisia rooleja tai
organisoitua toimintaa, vaan se voi tapahtua myos arjen vuorovaikutuksessa,
omissa verkostoissa ja keskusteluissa muiden kanssa.

e Sosiaalisella puolella, palataan niihin pikkuasioihin. Kohtaa kaikki
yksilbinéd ja kohtelee yhdenvertaisesti ja positiivisesti. Se miten sun tietty,
vaik et ees muista, joku ihmiskohtaaminen saattaa vaikuttaa tosi vahvasti
miten sen péivé ja viikko menee ja voi vaikuttaa siihen, miten se kohtelee
muita ihmisid. Se on perhosefekti. Jos oot kiusattu, niin tottakai se
vaikuttaa sen kiusatun elédméaén ja ehké tulevaisuuteenkin. Jos on
mahdollisuus tehda toisin pain niin miksei tekisi.

3.3.3. Sosiaalinen media tulevaisuuden
mahdollisuutena ja riskina

Keskusteluissa nousi esiin my0s sosiaalisen median rooli nuorten elamassa ja
tulevaisuuden hahmottamisessa. Sosiaalinen media nahtiin monille tarkeana
tiedon lahteena, vaikuttamisen keinona ja kanavana seurata yhteiskunnallisia
ilImioita, oppia uutta seka loytaa erilaisia nakokulmia maailmaan. Sen kautta nuoret
voivat myOs kohdata ihmisia, jotka jakavat samanlaisia kokemuksia tai
kiinnostuksen kohteita.

66 Omat tulevaisuudenkuvat olen kopioinut mediasta, niin vaikea pohtia.
Sama, etté kaikki planit perustuu siihen, mita sieltd nékee ja mista saa
inspiraatiota, mitd muut ovat tehneet. Ne perustuu siihen someen ainakin.
Jos télleen ympéripydredsti, niin en nde somessa sellaista tulevaisuutta,
etta kaikki olisi hyvin. En tiedd miten realistista tdméa on, eihdn kaikki
koskaan voi olla hyvin, mutta se olisi optimaalinen tilanne kuitenkin.
Sitéhén tassa pitaisi kuitenkin toivoa ja sitd kohti menna.

Joissakin keskusteluissa tuotiin esiin, etta sosiaalinen media voi olla tarkea
erityisesti vahemmistdihin kuuluville nuorille. Sen kautta on mahdollista nahda ja
kuulla ihmisia, jotka jakavat samanlaisia kokemuksia tai taustoja, mika voi olla
merkityksellista erityisesti pienemmilla paikkakunnilla. Sosiaalinen media nahtiin
yleisesti vaylana saada oma aani kuuluviin maailmassa, jossa se muuten voi olla
vaikeaa.
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le Det var bara typ att jag hade en annan asikt. Sociala medier &r jag int
hoppfull om. De har varit s& manga béannit pa det nu i olika medier. Det
ar jattebra om det finns men det mast ocksa, man mast ténka pa
ungdomar som hor till minoriteter som inte ser det i sin smaby att de
ser det pa sociala medier. Det &r int bra att om det blir bannit som i
Australien. Det ér ju bra i vissa man.

Samaan aikaan keskusteluissa nousi esiin myds kriittisia nakemyksia sosiaalisen
median vaikutuksista. Osa osallistujista pohti disinformaation levidmista ja sit3,
kuinka vaikeaa verkossa voi olla erottaa luotettavaa tietoa virheellisesta tai
tarkoituksellisesti harhaanjohtavasta sisallosta. Lisaksi jotkut kokivat, etta
sosiaalinen media voi lisata vastakkainasettelua ja karjistaa keskustelua, kun eri
nakemykset esitetaan jyrkasti ja verkossa kaytavat keskustelut polarisoituvat.

e Somen tuoma passiivisuus. Ei olla enéé niin aktiivisia ja on tosi helppo
Jjaada paikoilleen kun elédma on sielld puhelimessa. Se lamauttaa ja
passivoi. Méa saatan tarvita aikaisempaa enemman potkua kun mulla
on aina se puhelin siiné joka vie kaiken ajan ja energian.

66 Aina jos joku nuori kuolee jossain niin se nousee. Tai joskus jostain tulee
vastaan, etté joku on vaikka kuollu jonkun tiktok-haasteen takia. Niité jaa
miettii, et mitd muilla sit tulee vastaan. Ei mulla tuu itelld mitdan téllasta
vastaan koskaan.

Millaisia asioita siellé Tiktokissa sitten tulee vastaan?

66

Aika paljon jotain ton tyylista, ei mitaén jarkevéé niin sanotusti.

Nain ollen sosiaalinen media nayttaytyi keskusteluissa samanaikaisesti seka
mahdollisuutena etta riskina: se voi lisata tiedonsaantia, yhteyksia ja vertaistukea,
mutta samalla se voi myds vahvistaa vaaraa tietoa ja jakolinjoja
yhteiskunnallisessa keskustelussa.
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3.4 Vaikuttamisen tukijat ja mahdollistajat

Keskusteluissa korostui vahvasti se, etta tulevaisuuden rakentaminen ei tapahdu
yksin. Monet osallistujat kokivat, ettd erilaiset ihmiset ja yhteisot tukevat heita
tulevaisuuden rakentamisessa. Keskeisiksi tukijoiksi mainittiin 1ahes kaikissa
keskusteluissa oma perhe ja laheiset ja monet tiedostivat, miten suuri vaikutus
laheisten tuella, ajatuksilla ja esimerkeilla oli oman elaman valintoihin ja arvoihin.
Tuki ei ollut pelkastaan taloudellista, vaan liittyi myos keskusteluun,
kannustukseen ja laheisten esimerkkeihin.

66 Mua auttaa pystyméén ja jaksamaan rakentaa tulevaisuutta itelleni
niin lIdheiset, ihmiset fyysisesti ja henkisesti ympairilla. Ne jotka
sanoo et kyl s& selviit ylppéreista tai saat tybn ym. Et mun pelkoihin
Ja nédkbkulmiin reagoidaan kannustavasti, realistisesti toki mutta
positiivisesti reagoidaan siihen miten mé reagoin téhén maailmaan
mun ympérilla. Ja et saan olla ihminen joka reagoi maailmaan mun
ympdrilla. Et niit ihmisid on ja ne haluaa hyvaa.

66 Mutta kylléd se on enemmén se, miten omat ldheiset kéyttaytyy, niin
kylla se vaikuttaa. Mun vanhemmat on aina kierréttédneet, niin se on
mullekin tarkeda. Se oma yhteisé kuitenkin eniten vaikuttaa, vaikka

varmasti somekin hyva mielipiteiden jakamisen véline

6o Aiti ja isk& ja niiden rahat.

Omien vanhempien lisaksi korostui erityisesti opettajien, opinto/nuoriso-ohjaajien
tai jarjestdjen ja harrastusten kautta saatu tuki. Erityisesti opinto-ohjaajien rooli
nousi useissa keskusteluissa tarkeaksi. He tarjosivat tukea opintoihin,
urasuunnitteluun ja tulevaisuuden pohdintaan liittyvissa kysymyksissa.

“ Kun olin 2 kuukautta sairaalassa, niin meidén terkan ope auttoi mua tosi
paljon. Se viestitteli mulle ja auttoi koulujutuissa. Olin ollut koulussa vain
viikon, niin hédn auttoi mua pdadsemaan alkuun monissa aineissa. Olin
pyorétuolissa, niin moni koululainen myds auttoi mua. Mun oli ja on edelleen
vaikea Kirjoittaa, niin se ettd muut ihmiset auttaa, auttaa tosi paljon sun
omaa tekemista. Ihmiset on iso osa siind, miten itse menestyt.
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Maahanmuuttajataustaisten nuorten puheenvuoroissa tarkeina tukijoina mainittiin
myos yhteiskunnan palvelut, kuten koulutus, terveydenhuolto ja sosiaaliturva.
Lisaksi osa osallistujista mainitsi digitaalisten tyokalujen, kuten tekoalyn, auttavan
esimerkiksi kielen oppimisessa tai tiedon hankinnassa.

60 Till exempel nér jag &r same, jag har inte lart mig samiska som mitt
modersmal. De som lar mig same pa distans. Det hjdlper mig med
identitet och s&dér.

Har du fatt hjalp pa sistone?

66 Min mamma har ocksa lart sig det pa sistone. Mina morféréldrar ville int
lara ut det. Hon har ocksa lart sig det sa sent. Fint att jag har fatt lara mig
det nu. Det &r nagra féreningar som maojliggér att man kan lara sig.

3.5 Vaikuttamisen esteet

Osallistujat tunnistivat keskusteluissa myos useita tekijoita, jotka voivat vaikeuttaa
tulevaisuuden rakentamista tai yhteiskunnallista vaikuttamista. Keskeisiksi esteiksi
nousivat erityisesti taloudellinen epavarmuus, tydomarkkinoihin liittyva epavarmuus,
ennakkoluulot ja syrjinta, epavarmuus omista kyvyista seka kokemus siita, etta
yksilon vaikutusmahdollisuudet ovat rajalliset.

e Ma en oo ikiné ollut oppilaskunnassa tai mitenkaan vaikutusvaltainen. Opo yritti
saada mua opiskelijaraatiin, eiké selittdnyt, miké se on, mutta laitoin nimen listaan,
kun kuulin, etta siitd saa opintopisteitd. En ole kyllé kdynyt, kun se nimi on merkitty

lukkariin niin hassusti, etten tajunnut, mik& se on. En oikein tiedd, miksi olen
tééllakééan. En puhu koskaan téllaisista, enka ole mitenkdan vakavasti otettava
ihminen. En puhu téllaisia vakavia. En tieda, miksi olen tééalla. M& vaan oon.

66 Aénestémisesté ei opeteta tarpeeksi kouluissa. Moni ei ehké &énesté, kun ei
tiedetd, tai &énestetddn omia arvoja vastaan. Toki YH1-tunnilla kéydéén hiukan
niitd puolueita lapi, mutta ei pdéasté kunnolla syventyméén. Ja monia ei mybskaan
vaan kiinnosta, ja on tosi huono dénestysprosentti. Sitten mietitdan ettéd onpa
huono hallitus, mutta on jatetty vaikuttamatta, kun ei ole tiedetty.
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Taloudelliseen tilanteeseen liittyvat kysymykset nousivat esiin erityisesti arjen
mahdollisuuksien nakokulmasta. Osa nuorista pohti, miten oma taloudellinen
tilanne vaikuttaa esimerkiksi mahdollisuuksiin harrastaa, matkustaa tai kokeilla
erilaisia asioita. Taloudellinen epavarmuus saattoi nayttaytya myos esteena
tulevaisuuden suunnittelulle.

Keskusteluissa nousi usein esiin myos kesatyopaikkojen saamisen vaikeus. Monet
nuoret kuvasivat ristiriitaa siina, etta tyokokemusta on vaikea saada, koska moniin
tyopaikkoihin edellytetaan jo aiempaa kokemusta. Tama heratti epavarmuutta
erityisesti ensimmaisten tydelamakokemusten saamisesta.

66 No kesétdisté, kun on nii monta hakijaa ja paikkoja ei oo hirveesti. Lidliin
padsi vaa 3 prosenttia hakijoista. On keskusteltu kavereiden ja perheen
kanssa, ettd mihin oikein pééasis kesétoihin ku on niin monta hakijaa.
Miten erottua joukosta niiden tuhansien joukosta.

Nuoret pohtivat laajemmin myos tyoelamaan siirtymiseen liittyvia haasteita. Useat
kokivat ristiriitaa omien kiinnostuksen kohteiden ja tyomarkkinoiden vaatimusten
valilla, ja joitakin huolestutti se, |I0ytyyko tulevaisuudessa tyota omalta alalta. Tama
korostui etenkin ammattiopistojen opiskelijoiden keskusteluissa.
Maahanmuuttajataustaisten osallistujien puheenvuoroissa nousivat esiin lisaksi
kielitaito, ennakkoluulot seka vaikeudet paasta tyoelamaan.

66 Tallé hetkella tuntuu, etté se mista on peréisin niin vaikuttaa tbiden saantiin
ja ikd myds. Ei niin helposti péésee téihin. Jos 3,5% nuorista hakijoista saa
tybpaikan, niin en pysty auttamaan mun perhetta taloudellisesti. En voi
muuttaa omilleni, jos oisin halunnu. Se on varmaan suurin tekija.

“ Sukupuoli ja iké vaikuttaa siihen, otetaanko sua tosissaan, jos haluat
vaikuttaa. Nuoria ei otetan niin tosissaan. Oot tyhmé tai ei ymmarreta. Jos
oot nainen, niin miehiin verrattuna ei oteta tosissaan. Ja vielé kun oot
maahanmuuttaja, niin siksikaén ei.

Dialogeissa nousi esiin myds alueellisiin mahdollisuuksiin liittyvia nakdkulmia. Osa
osallistujista  kuvasi, etta tulevaisuuden vaihtoehdot ja osallistumisen
mahdollisuudet voivat nayttaytya erilaisina riippuen siita, missa pain Suomea asuu.
Esimerkiksi koulutusmahdollisuudet, tyOpaikat ja harrastukset koettiin joissakin
keskusteluissa keskittyvan suuriin kaupunkeihin.
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Samalla monet nuoret kuvasivat paikallisten yhteis6jen merkitysta tulevaisuuden
rakentamisessa. Pienemmilla paikkakunnilla esimerkiksi harrastukset, jarjestot ja
kouluyhteisot voivat tarjota tarkeita osallistumisen ja vaikuttamisen paikkoja. Nain
pienet paikkakunnat nayttaytyivat nuorten puheessa seka rajoitteina etta
mahdollisuuksina.

66 Allmént ar det lattare att paverka hér, hér gar allt pa svenska. Jag har
ocksa suttit i en stad i fastlandet, déar var det en stor klyfta mellan dom
finska och svenska. Héar ar det mer enat nér alla talar svenska.

Esteet eivat nayttaytyneet vain vyksilollisina haasteina, vaan usein myos
rakenteellisina ja yhteiskunnallisina kysymyksina.

3.6 Arvot ja oikeudenmukaisuus
tulevaisuuskeskustelussa

66 Kaikilla on oma nékemys siité, ettd mité tarkoittaa, etté kaikki on hyvin.
Kuva hyvésta maailmasta riippuu siitd, mité arvoja itse kannattaa.

Dialogeissa tulevaisuutta tarkasteltin myos arvojen ja oikeudenmukaisuuden
nakokulmasta. Keskusteluissa nousi esiin pohdintaa siita, millaisille arvoille
tulevaisuuden yhteiskunnan tulisi rakentua ja miten oikeudenmukaisuus toteutuu
niin paikallisesti kuin globaalisti.

Yksi keskeinen teema oli ymparistovastuu. Useat osallistujat pohtivat
iimastonmuutosta ja ihmisen vaikutusta luontoon seka sita, millaisia muutoksia
yhteiskunnassa tarvitaan kestavan tulevaisuuden turvaamiseksi. Osa osallistujista
korosti yksilon valintojen merkitysta, kuten kulutustottumuksia ja liikkkumista, kun
taas toiset painottivat yhteiskunnallisten rakenteiden ja poliittisten paatosten
ratkaisevaa roolia.

66 lImastonmuutoksesta on puhuttu jo pitkdan, mutta tuntuu etta
keskustelu on samaa kuin 20 vuotta sitten eikd muutoksia tapahdu.
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Keskusteluissa kasiteltiin myos globaalia oikeudenmukaisuutta. Jotkut osallistujat
pohtivat esimerkiksi taloudellisen jarjestelman vaikutuksia eri maiden valiseen
eriarvoisuuteen seka sita, miten rikkaat lansimaat hyotyvat globaalista
talousjarjestelmasta. Naihin pohdintoihin liittyi paikoin kriittisia nakemyksia
kapitalismista ja sen vaikutuksista ymparistoon, tyovoimaan ja globaaliin
eriarvoisuuteen.

GO Omassa kotimaassani koulutus ei ollut perusoikeus vaan etuoikeus.
Vain ne, joilla oli varaa, pystyivét ldhettdmaan lapsensa kouluun.

Kokonaisuutena dialogeissa nakyi, etta nuoret tarkastelevat tulevaisuutta vahvasti
arvojen ja oikeudenmukaisuuden nakokulmasta. Tulevaisuus ei nayttaytynyt
pelkastaan henkilokohtaisena kysymyksena, vaan siihen liitettin myos laajempia
moraalisia ja yhteiskunnallisia pohdintoja siita, millainen maailma olisi
oikeudenmukainen ja kestava tuleville sukupolville.

3.7 Yhteiskunnallisten rakenteiden ja
maailmantilanteen merkitys
tulevaisuuspohdinnoissa

66 Kunnissa, hyvintointialueilla, suomen tasolla eduskunnassa.
Jokainen meisté rakentaa omaa tulevaisuutta yksilbna.

Vuoden 2026  tulevaisuusdialogeissa  tulevaisuus  nayttaytyi  nuorille
samanaikaisesti seka henkilokohtaisena etta yhteiskunnallisena kysymyksena.
Keskusteluissa oli nahtavissa kiinnostava jannite: nuoret puhuivat yhta aikaa
omasta elamastaan, esimerkiksi opinnoista, tyosta ja perheesta seka laajemmista
yhteiskunnallisista rakenteista, kuten demokratiasta, talousjarjestelmasta ja
iImastonmuutoksesta.

66 Kaikki eivét tahdo vaikuttaa. Ne jotka tahtoo vaikuttaa, niin niiden pitdé tuoda esille
niiden mielipiteita, jotka eivét tahdo vaikuttaa. Kaikenlainen pienikin vaikuttaminen
vaikuttaa suureen kokonaisuuteen. Laittaa dédnen eduskuntavaaleissa, niin
vaikutus millainen eduskunta tulee. Tulevaisuuteen on vaikea vaikuttaa, kun ei
siité tiedéd mitaan. Nuorten kriittisten mielipiteiden kuuleminen on térke&a.
Koulutus vaikuttaa tosi paljon siihen, miten ajattelee.
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Joissakin keskusteluissa tama suhde nakyi esimerkiksi pohdintana siita, miten
yksilon omat valinnat suhteutuvat yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Nuoret pohtivat
muun muassa sita, kuinka paljon omaan tulevaisuuteen voi vaikuttaa
henkilokohtaisilla valinnoilla ja missa maarin sita muokkaavat laajemmat
yhteiskunnalliset ja taloudelliset jarjestelmat:

66 Tulevaisuutta rakennetaan mielissémme, mielipiteissdmme etta
paétdksissédmme. En tieda, heréttddkdé se minussa toiveikkuutta
jJoissain asioissa.

66 Tulevaisuutta rakennetaan yksilén ja yhteisén tasolla. Yhteisélle
tulevaisuus rakentuu kuitenkin rahan ympéirille.

Keskusteluissa nousi esiin myds laajempia yhteiskunnallisia kysymyksia. Nuoret
tarkastelivat esimerkiksi demokratian toimivuutta, taloudellisen jarjestelman
vaikutuksia seka globaalin eriarvoisuuden kysymyksia. Pohdinnoissa nakyi, etta
nuorten tulevaisuusajattelu ei rajoitu vain henkilokohtaisiin elamanvalintoihin, vaan
siihen liittyy myos kiinnostusta ja huolta yhteiskunnallisista rakenteista ja niiden
vaikutuksista ihmisten mahdollisuuksiin.

6o Framtiden fér just Finland k&nns ju lite, vi har jétte stor arbetsléshet, ett berg
av statsskuld och en befolkning som verkar, det flyttar ju inte in s& ménga
och féds inte sa manga barn. Vi aldras och 6kningen minskar. Finland har,
jag kan inte fatta hur man sku villa bo annanstans én Finland. Hur det kan

vara pa detta viset? Varfor véljer folk att flytta hérifran? Kanske vill man bo i
Guldkusten men vart samhélle &r sa otroligt stabilt, ingen korruption. Vi ar
gladast i vérlden dé&. Vér suverénitet &r sékrad bade av Nato-medlemskap
och ett av Europas starkaste foérsvar. Jag forstar inte vad som verkar vara

sa motbjudande av att vara kvar.

66 Voi tulla tietyllg tavalla sellainen olo, etté on tosi véh&n ihmisten k&sissé

maailman tulevaisuus. ltse en ole lahellékdén vaikka jotain paéministerin
virkaa. On vdhan mitétén olo. Olen vain téllainen lukiolainen, eikd mun

aéni kanna kauas. Vaélilla tulee sellainen olo, etta ajatteleeko ne péattéjat
nuorten pitké&é tulevaisuutta. Aina sanotaan, ettd nuoret on tulevaisuus,
mutta ajatellaanko meité tarpeeksi. Ja ndma puiden hakkuut vielé paljon
puhdasta ilmaa. Kyllé se alkaa stressaamaan, kun ei ndmé ole omissa

kasissé, vaan pitéda vain toivoa sormet ristissa.
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Esimerkiksi keskusteluissa pohdittiin, voiko yksilo todella vaikuttaa omaan
elamaansa ja missa mittakaavassa vaikutus on mahdollista. Nuoret tarkastelivat
my0s kysymyksia siita, toimiiko demokratia nykyisessa maailmantilanteessa
rittavan hyvin seka voiko yksilon kulutusvalinnoilla tai arjen paatoksilla vaikuttaa
laajempiin yhteiskunnallisiin tai ymparistoon liittyviin kysymyksiin.

66 Koen etté aika paljon on sellaista, mitd normaalissa keskustelussa ei tule
sanottua &éneen. Vaikka toi etté olisihan se hullu ajatus, etté kaikilla menisi
hyvin. Tai vaikka jos miettii ettd tuleeko kolmas maailmansota. Niin sellaista
ei viitsi alkaa puhumaan, koska ei tee mieli. Omaan eldmaan liittyvét toiveet
Ja unelmat voi tuntua hulluilta, niin niitdkin ei aina viitsi sanoa &édneen, kun

pelkéa mitd muut ajattelee.

Osa osallistujista pohti demokratian vahvuuksia ja merkitystda tasa-arvoisen
yhteiskunnan perustana, kun taas toiset tarkastelivat kriittisesti sita, kuinka paljon
yksittainen kansalainen voi todellisuudessa vaikuttaa poliittisiin paatoksiin. Naissa
keskusteluissa korostui toive siita, etta erilaisille nakemyksille olisi tilaa ja etta
yhteiskunnallisessa keskustelussa pystyttaisiin kuuntelemaan toisia rakentavasti.

66 Kylldhdn moneen voi vaikuttaa, mutta toinen kysymys on
kuinka helppoa on saada vaikutusta aikaan.

66 Keskustelu on usein kérkastéa ja ihmiset joutuvat valitsemaan puolia.
Se vaikeuttaa sita, etté eri ndkemyksié voitaisiin kuunnella.

Lahes kaikissa dialogeissa tulevaisuus kytkeytyi myos globaaleihin ilmidihin.
Keskusteluissa toistuivat esimerkiksi ilmastonmuutos, kansainvaliset konfliktit ja
sodat, maailmanpolitikan jannitteet, taloudellisen jarjestelman toiminta seka
globaalin eriarvoisuuden kysymykset. Lisaksi esiin nousi teknologian ja tekoalyn
nopea kehitys seka niiden vaikutus tulevaisuuden ty6elamaan ja yhteiskuntaan.

60 Ehké sellainen yleinen huoli. Musta tuntuu, etté ihmisilla4 on paljon huolia
itsesté ja omasta ympéristésta. On globaali maa ja globaalit ongelmat, ja
mekin kannetaan huolta ihmisistd Amerikassa. Meillé on paljon Suomen

Siséisid, mutta myds maailmanlaajuisia ilmiéita. Globalisaation myétéa
kannetaan koko maailmaa harteilla.
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Joissakin keskusteluissa nuoret kokivat, etta yksilon tulevaisuus on vahvasti
sidoksissa maailman tilanteeseen. Erityisen voimakkaasti tama nakyi
iimastonmuutokseen, geopoliittiseen tilanteeseen seka esimerkiksi Ukrainan
sotaan liittyvissa keskusteluissa.

60 Oma tulevaisuus ei téllé hetkellé ahdista ja luottavaisin mielin menen
elémééni eteenpdéin, mutta toki nd&mé& sodat ja ilmastokriisi ja Trumpin
sekoilut aika paljon mietityttdd. Suomen mittakaavassa mietityttaa se,

ettd kansalaisyhteiskuntaa on jonkun verran koitettu romuttaa.

6o Inom de nésta 10 aren &r jag rédd fér min framtid som kvinna. Nar man
ser hur det gér i EU och Europa. Jag kan int aka vart som helst for att ta
en abort, Malta fangelse 3 ar, Polen fangelse 10 ar. Jag kan fa dédstraff

for att jag gér en medicinsk abort for att rédda mitt liv.

Kokonaisuutena dialogit osoittavat, etta nuoret tarkastelevat tulevaisuutta usein
usealla tasolla samanaikaisesti. Henkilokohtaiset valinnat, yhteiskunnalliset
rakenteet ja globaalit tapahtumat kietoutuvat nuorten pohdinnoissa yhteen ja
muodostavat kokonaisuuden, jonka kautta tulevaisuutta hahmotetaan.

66 Ké&éannén vastauksen ylbésalaisin. Just vaikka ihmisoikeuksiin on tosi
vaikea vaikuttaa. Se on ennen kaikkea hyvéa asia. Siten tavalliset
ihmiset ei voi kontrolloida ja paéattdd muiden ihmisten puolesta. Pysyy
rauha maan pé&élla. Se on tosi hyva, ettd se pysyy samana, eiké pysty
helposti vaikuttamaan, vaan on byrokratiaa. Vastaavasti vaikka
perustuslaki, niin hyvéa ettei sité pysty joka viikko muuttamaan.

3.8 Osallistujien kokemus dialogeista ja
palaute

Useimmissa keskusteluissa osallistujat kokivat dialogin myonteisena ja
merkityksellisena kokemuksena. Keskustelu koettiin avoimeksi, turvalliseksi ja
kiinnostavaksi. Se heratti ajatuksia ja tarjosi mahdollisuuden kuulla muiden
nakokulmia. Monet osallistujat kokivat helpottavana sen, etta muutkin pohtivat
samankaltaisia asioita tulevaisuudesta. Keskustelut auttoivat jasentamaan omia
ajatuksia ja ymmartamaan erilaisia nakokulmia.
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60 Me ollaan nyt monet jaettu tdssé sellasta, mité ei varmaan olla
kerrottu edes joillekin laheisille kavereille, niin haluan vield sanoa,
ettd hymyillaan tuolla kaytéavilla, kun nédhdaan.

Joissakin ryhmissa keskustelu kaynnistyi aluksi hitaasti, mutta osallistujien
mukaan keskustelu syveni ajan myota ja osallistuminen tuntui lopulta luontevalta.
Dialogi auttoi nuoria ymmartamaan, etteivat he ole ajatustensa kanssa yksin.
Useammassa keskustelussa korostui se, etta oli ylipaataan kiva kayda
syvallisempaa ja henkilokohtaisempaa keskustelua muiden opiskelijoiden kanssa,
koska sita kautta oppi uutta toisista. Keskusteluissa paastiin aivan uudelle
keskustelun tasolle.

66 Musta tuntuu, ettd Suomessa yleisesti kaikki téllaiset vaikeat
aiheet on sellaisia, etté niistd puhutaan tosi vdhéan ja arkaillaan.
Ehké& sosiaalisessa mediassa enemmén, mutta muuten ehké
tunteellisia aiheita véltelldén, eika haluta puhua

Monet osallistujat kuvasivat keskustelutilannetta mahdollisuutena pysahtya
pohtimaan tulevaisuutta yhdessa muiden kanssa. Dialogeissa arvostettiin
erityisesti rauhallista keskusteluilmapiiria, jossa erilaisia nakemyksia voitiin jakaa
ilman vaittelyn painetta.

“ Komppaan téta, etté ei ehké ollut ennakko-oletuksia, mutta olen
tosi positiivisesti yllattynyt, kun valilla tuntuu, etté voi olla vaikea
16ytéé hyvéé keskusteluseuraa.

Useissa puheenvuoroissa nousi esiin kokemus siitd, ettd muiden ajatusten
kuuleminen auttoi jasentamaan omia nakemyksia ja huomaamaan, etteivat omat
pohdinnat ole ainutlaatuisia. Joissain keskusteluissa keskustelu itsessaan auttoi
avaamaan omia huolia ja antoi myos toivoa tulevaan:

“ Maé koen ettd mulla on valoisa tulevaisuus.

Dialogi usein ei ainoastaan tuo esiin valmiita nakemyksia, vaan auttaa osallistujia
my0s tunnistamaan ja jasentamaan omia tulevaisuusajatuksiaan.

66 Helpotusta, ettd muutkin ajattelevat samoja asioita. Ajatuksia
siitd, mik& voikaa olla mahdollista. Wau, ompa nda muut fiksuja.
Syvensi ylipdétaan kaikkia ajatuksia.
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4. Johtopaatokset

Dialogien perusteella tulevaisuus nayttaytyy osallistujille samanaikaisesti
epavarmana ja mahdollisuuksia sisaltavana. Nuoret pohtivat tulevaisuutta paljon ja
littavat silhen seka henkilokohtaisia etta yhteiskunnallisia kysymyksia.
Tulevaisuuspuhe ei ole yhdenlaista, vaan se vaihtelee konkreettisesta arjen
selviytymiseen liittyvasta pohdinnasta laajempaan yhteiskunnalliseen ja
rakenteelliseen analyysiin. Samalla tulevaisuuden pohtiminen nayttaytyy monille
nuorille arkisena asiana, joka kulkee mukana paivittaisessa ajattelussa.

Keskustelut osoittavat, ettd nuorten mahdollisuudet osallistua ja rakentaa
tulevaisuutta eivat nayttaydy kaikkialla samanlaisina. Osa osallistujista toi esiin
alueellisia eroja esimerkiksi koulutusmahdollisuuksissa, tyOpaikoissa ja
harrastuksissa. Samalla monet nuoret kuvasivat paikallisten yhteis6jen merkitysta
tarkeina osallistumisen ja vaikuttamisen paikkoina.

Nuorten tulevaisuustoiveet liittyivat usein ennen kaikkea vakauteen, turvallisuuteen
ja mielekkaaseen elamaan pikemminkin kuin poikkeukselliseen menestykseen.
Keskusteluissa korostui halu rakentaa elamaa, jossa on mahdollisuus tyohon,
toimeentuloon ja merkityksellisiin ihmissuhteisiin.

66 Ihminen hakee merkityksellisyyden tunnetta, ja sitd voi saada siita, etté
tekee itse jotain tekoja, jotka hyddyttéd maailmaa ja sité kautta tulee
sitd merkityksellisyyden tunnetta. Siité tulee hyva fiilis. lhan sama onko
se kuinka paljon. Voi myds silla, etta millaisen fiiliksen tekee muille
ihmisille eldamé&ssa ja yrittéé edistéa heidan oloaan

Dialogeissa nakyi myos nuorten kyky tarkastella omaa toimijuuttaan suhteessa
laajempiin yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Monet osallistujat tunnistivat oman
vastuunsa ja vaikutusmahdollisuutensa arjen valinnoissa, mutta samalla he
kyseenalaistivat puhetavat, joissa yhteiskunnalliset ongelmat palautetaan liiaksi
yksilon vastuulle. Keskusteluissa tuli usein esiin kokemus siita, etta omaan
elamaan voi vaikuttaa monin tavoin esimerkiksi opiskelun, tyon tai arjen valintojen
kautta. Sen sijaan vaikutusmahdollisuudet laajempiin  yhteiskunnallisiin
kysymyksiin koettiin usein rajallisiksi. Tama nakyi esimerkiksi pohdintana siit3,
kuunnellaanko nuoria paatoksenteossa riittavasti ja voiko yksittdinen kansalainen
todella vaikuttaa suuriin yhteiskunnallisiin kysymyksiin.

29



Keskeinen havainto on, etta tulevaisuutta ei nahda pelkastaan yksilon omana
asiana. Nuorten puheessa tulevaisuus kietoutuu vahvasti yhteisoihin,
yhteiskunnallisiin rakenteisiin ja maailman tapahtumiin.

Dialogien perusteella voidaan tunnistaa kolme keskeista johtopaatosta:

o Nuoret pohtivat tulevaisuutta aktiivisesti, mutta kokevat sen usein
epavarmaksi ja vaikeasti ennakoitavaksi.

o Tulevaisuuden rakentaminen nahdaan yhteisollisena prosessina, jossa
perhe, koulutus ja erilaiset yhteisot ovat keskeisia tukijoita.

9 Nuoret tunnistavat vaikuttamisen mahdollisuuksia arjessa, mutta kokevat
yksilon vaikutusmahdollisuudet laajemmassa yhteiskunnallisessa
mittakaavassa usein rajallisiksi.

4.1 Nuorten viesteja paattajille dialogien
perusteella

Dialogien perusteella nuoret haluavat osallistua tulevaisuutta koskevaan
keskusteluun ja pohtivat aktiivisesti seka omaa etta yhteiskunnan tulevaisuutta.
Seuraavassa luvussa kootaan dialogien perusteella tunnistettavia keskeisia
viesteja paattajille.

o Nuoria tulee kuulla aidosti paatoksenteossa.

Useissa keskusteluissa korostui toive siita, etta nuorten nakemyksia kuunneltaisiin
paatoksenteossa nykyistd vahvemmin. Osa osallistujista koki, ettad osallistumisen
rakenteita on olemassa, mutta ne eivat aina johda konkreettisiin vaikutuksiin.
Nuorille on tarkeaa, etta osallistumisella on nakyva yhteys paatoksentekoon ja etta
heidan nakemyksensa voivat aidosti vaikuttaa lopputuloksiin.

GO Jag tycker att nér jag pratar med en vuxen blev jag véldigt
dumférklarad. Om jag séger ett fakta sa svarar det att “aa men éar det
faktiskt s&?”. Sen tror man inte att jag hade réatt. Man blir bortkastad
fast man har bra idéer. Vuxna ténker att det inte &r utténkt. Att man
inte &r anvédndbar fast man sjéalv tycker att man har bra idéer.
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66 Myndigheterna brukar skicka lagférslag till studeranden. Det &r 50 sidor
lagtext, inte har vi mdjlighet att ga igenom det och géra sammanfattning
om det och berétta sina asikter. De skickar ut den bara for att kunna
sédga att de hért unga. Da ska man séga ifran

Vad kunde man gbra annorlunda?

GO De sku behéva kanske gbéra en sammanfattning eller skicka hit ndgon
som kan férklara nya lagen och berétta vad skillnaderna é&r.

60 Kyllé se véhén é&rsyttaa, varsinkin kun musta tuntuu et mé ja monet mun
kaverit ollaan tosi tietoisia mité tapahtuu Suomessa ja maailmalla politiikassa
mut sit ne aina katotaan vdhéan sillee et mita sé nyt muka tiedét etté oot niin
nuori. Kaikkihan on meille saatavilla verkossa ja osataan kayttaa se. Usein
tiién jopa enemmén ku mitd monet vanhemmat mut ne ei ymmaérréa sité
kuinka paljon nuoret tietéé asioista.

“Ainakin koulussa meillé on aika usein vaikka kurssit sellasia ettéa vois pyytaéa
ettéd saako téllasen kurssin ens vuodelle tms niin aika usein niitd kuunnellaan ja
tehdaan sen eteen téitd. On paljon teema kursseja ym. Ylemmélla tasolla kaikki

néé péaéatbkset, esim mielenterveys on huonontunu tosi monella. Nuorilta ei
oikein kysytad mitd me tarttettais et se paranis vaan oletetaan vaan et nyt on
puhelinongelma ja kierrelldén sita.

e Koulutus ja mahdollisuudet tyoelamaan ovat keskeisia
tulevaisuususkon kannalta.

Maksuton koulutus, opiskelumahdollisuudet ja opinto-ohjaajien tuki nayttaytyivat
keskusteluissa tarkeina mahdollistajina nuorten tulevaisuuden rakentamisessa.
Monille nuorille koulutus on keskeinen vayla rakentaa omaa tulevaisuutta. Samalla
keskusteluissa nousi esiin  huolia tyoelamaan siirtymisesta, erityisesti
ensimmaisten tyopaikkojen ja tyokokemuksen saamisesta. Mahdollisuus rakentaa
vakaata tulevaisuutta tyon ja osaamisen Kkautta nahtiin keskeisena
tulevaisuususkon vahvistajana, ja osa nuorista toivoi helpompia mahdollisuuksia
saada ensimmaisia tyoelamakokemuksia.

6o Kun nykyé&én ei katsota oppilaitoksessa opittua kokemukseksi, vaan
koulutukseksi. Vaikka miten paljon olisi tehnyt. Se on harmillista.
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e Yhteisot ja harrastukset ovat tarkeita vaikuttamisen paikkoja.

Mahdollisuudet osallistua yhteisoihin, harrastuksiin ja vapaaehtoistoimintaan
vahvistavat nuorten kokemusta siita, ettd he voivat vaikuttaa ymparoivaan
yhteiskuntaan. Naissa ymparistdissd nuoret kokevat voivansa osallistua, ottaa
vastuuta ja vaikuttaa yhteisiin asioihin.

66 Yhteisésté voi saada niin paljon tukee vaikka kaikki ois tosi perseesté ja
syvélta. Sen keskella voi eldé ihan hyvéaéa eléaméa jos on yhteisojé.

o Nuoret kaipaavat tulevaisuuskeskusteluun enemman toivoa ja
ratkaisujen nakokulmaa.

Osa osallistujista koki, etta julkisessa keskustelussa korostuvat usein kriisit ja
ongelmat. Nuoret toivoivat enemman nakyvyytta myos ratkaisuille ja esimerkeille
siitd, ettd yhteiskunnallisiin haasteisiin voidaan 16ytaa toimivia ratkaisuja. Se,
millainen kuva tulevaisuudesta valittyy julkisessa keskustelussa, vaikuttaa myos
nuorten omaan tulevaisuusajatteluun.

e Aika paljon uutisissa puhutaan tulevaisuudesta, etté
maailmanloppu on ldhella. On se ollu aina ldhelld mut ihmisié
yritetédén hallita pelon avulla. Pelko on siihen paras tapa.

e Rakentava keskustelukulttuuri vahvistaa osallisuutta ja luottamusta.

Dialogeissa arvostettin mahdollisuutta kayda rauhallista ja kunnioittavaa
keskustelua erilaisista nakemyksista. Monet osallistujat kokivat, etta turvallinen
keskustelutila mahdollisti erilaisten kokemusten ja ajatusten esiin tuomisen.
Tallainen keskustelu voi vahvistaa kokemusta siita, etta omilla nakemyksilla on
merkitysta yhteiskunnallisessa keskustelussa.

66 Ystavéllisyys mun mielesta. Puhuttiin omien mielipiteiden esille tuomisesta,
aktivismia on soittaa sun oikeistolaiselle papalle ja puhua sen kaa ja olla
ystavéllinen sille. Koska se taistelee polarisaatiota vastaan. Yhteiskunnassa
missé ollaan ystavéllisia tuottaa lisééa ystéavéllisyytta ja yhteistyota. Se ei
toki ole aina ratkaisu, vélilla tarvitaan tiukempiakin keinoja.
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66 Ollaan aika yksil6keskeisesséa kulttuurissa, jossa pelédtaan cancelointia ja
meidét myds canceloidaan. Esim keté &énestét, niin voidaan canceloida. Se
tekee meidéat onnettomaksi, kun ei voida kohdata toisia ihmisia, jos vaikka
kannattaa eri puoluetta. Eilen kuuntelin podcastia yhdesté psykologian
professorista, niin hdn sanoi, ettemme usein pysty antamaan anteeksi ja
heitdmme néméa mieluummin pois ja olemme vihaisia. Itse kaipaisin
enemmén yhteiséllisyyttéa ja ldsndoloa muiden kanssa ja kollektiivisuutta.
Siité voisi tulla tulevaisuudessa enemmaén onnea ihmisille.

Dialogien perusteella nuorten viesti paattajille on selkea: nuoret haluavat
osallistua, tulla kuulluiksi ja nahda, ettd heidan tulevaisuuttaan koskeviin
kysymyksiin etsitaan ratkaisuja yhdessa heidan kanssaan.
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5. Keskustelujen kasikirjoitus

Tulevaisuusdialogien 2026 kaava:

Mina toivottavan tulevaisuuden

rakentajana

Oma roolini Suomen tulevaisuuden rakentamisessa

Tulevaisuusdialogit 2026

Tulevaisuusdialogi 2026

ERATAUKO

LUKUOHJE:

Oikealla sanoitus- ja ohjausvinkkejd ohjaajalle:
Perusfontti - sano esimerkiksi ndin

Kursivoitu fontti - ohjaajalle apua keskusteluun
Valitse oman teeman mukaan

Min Osio Klo

I5 Aloitus, pelisiinnit, esittelykierros,
10 Viritedytyminen

75 Yhteinen keskustelu

5 Qivallusten kirjoittaminen

10 Oivallusten kertominen

5 Kiitos, lopetus

Yhteensa 120 min

Kesto 75-120
min, etana tai
livena

Aloitus

Tervetsloa mukaan taman ryhman Eratauke-keskusteluen, Aihcemme on tinaan “Mind
toivottavan tulevaisuuden rakentajana’

Mina toimin keskustelun ohjaajana. Keskustelua kaydaan omasta kokemuksesta kasin, Meidan oi
tarvitse olla samaa mielta, Meidin i myoskian tarvitse vaicella - aiheesta emmeki etsi oikeita i
vaarid vastauksia, Tarkedtuksena on sen sifaan pyrkid ymmartimian itseamme, asiaa ja toisamme
paremmin, Keskustelussa ei tarvitse tehda paacaksia tai etsia ratkaisuja, Jurellaan vain ravhassa.
Keskustelu kaydaam myds t@ysin luottamuksellisesti, Keskustelun bopuksi pohditaan, mitd clemme
appineet L aivaltanest yhteisen keskustelun ailana,

Tama keskustele on osa valtienouvasten kanslian (ul/c'-_'a,i\s/uus\sclor[sglv\os_zo_u WYaltioneuvosto antaa
eduskunnalle joka vaalikausi tulevaisuusselonteon, jonka rarkoituksena on tunnistaa paatoksenteon
kannalt tarkeitd, wlevaisuudessa erityistd huomiota vaativix asioita. Selonteko toimi
keshustelunavauksena seuraaville vuosille

Jarjestamme 15 dialogia Suomen wievaisusdesta. Keskustelu kirjataan nimettamast niin, evei ketian
twinnises henkilokehtaisest. Dialogaibin kutsutsan nuora, jotka opiskelevar taisella asteells en
puclelta Suomea. Taveitteena on. etta erityisesti he, jotha yleensa eivit syysta (i toisesta osallistu
mlevaisurskeskustaluun, wilevat mukaan pehtimaan Suemen wlevaissst,

Kaydaan alkuun byhyt esittelykicrros. Voit esicella itsesi pelkilla ctunimella ja kercomalla M sana

alevaisuus heractaa sinussal Miloin alee vimeksi pohtinut honkilokohtaista / yheoiskunnan /
manilman fevaionr? Esimerkio levi viosi, NSl BF fatalt muued

10 min

ERATAUKO
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Erdtauko-pelisdadnnét nuorille

I Kuuntelen muita ja keskityn. Kaikilla
on mahdollisuus kertoa omia ajatuksiaan
keskustelun aiheesta, mutta ei keskeyteta
toisia. Jatetdan kannykat sivuun.
Keskustelun ohjaaja voi jakaa
puheenvuoroja.

2. Kerron omia ajatuksiani ja
kokemuksiani. Haluamme kuulla myos
sinun ajatuksiasi keskustelun aiheesta.
Sinulla ei tarvitse olla oikeita vastauksia.
Voit jatkaa juttua siita, mihin edellinen
lopetti.

3. Olen ystdvillinen ja kunnioitan toisia.
Kunnioitetaan erilaisia ihmisia ja
kokemuksia. Voimme pohtia asioita yhdessa
ilman, ettd olemme samaa mielta. Ei
kerrota muiden asioita eteenpdin. Ei kiusata
muita osallistujia.

Keskustelussa kdytetdian Erdtauko-pelisiantsja nuorille,
kaydain ne viela lyhyesti lapi...

. Ohjaaja kay lapi kolme pelisaantda, jotka laytyvat
vasemmalta.

Heradko teille jotain kysymyksia naista pelisiannoista?’
Sitoudummeko yhdessi ndihin pelisdantaihin?

Hyva, jatketaan!
Sitoudummeko yhdessd ndihin pelisddntsihin? Hyva,

jatketaan!

5 min

ERATAUKO

Tulevaisuusdialogi 2026

Min
15
10
75

10

Osio Klo

Virittdytyminen
Yhteinen keskustelu
Oivallusten kirjoittaminen
Oivallusten kertominen
Kiitos, lopetus
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Keskusteluun virittiytyminen
(katso seuraavan dian kuva)

Kuvassa nédet erilaisia tapoja ja paikkoja missi
nuoret voivat olla osana tulevaisuuden
rakentamista. Mitka asiat herdttavat sinussa
toiveikkuutta ja uskoa tulevaan?

Kuva voi toimia sytykkeena ja inspiraatiomateriaalina koko

. . . . WA < I\ VVWVVI\IVV\H
keskustelun ajan (esim. jokaiselle osallistujalle voidaan
jakaa oma, mihin han tekee merkintgja)



Tulevaisuusdialogit 2026

Min Osio Klo

15 Aloitus, pelisiinnat, esittelykierros, alustus
10 Virittdytyminen

75 Yhteinen keskustelu

5 Oivallusten kirjoittaminen

10 Oivallusten kertominen

5 Kiitos, lopetus

Keskustelun aloitus, padkysymys I, 15 min

Orta nyt hetki aikaa itsellesi. Kirjaa koneelle tai paperille:

Kun ajattelet omaa arkeasi, missa tilanteissa koet
voivasi vaikuttaa tulevaisuuteen?

Tahidn on aikaa noin viisi minuuttia,
TAI ! JA

Keskustele parisi kanssa mitd kokemuksia tai ajatuksia alustus
sinussa heratti. Voitte kayttaa kuvaa inspiraationa.

Tahan on aikaa noin viisi minuuttia.

Voitte aloittaa...

... Nyt on aika lopettaa.

ERATAUKO
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Tulevaisuusdialogit 2026

Min Osio Klo

15 Aloitus, pelisiannot, esittelykierros,  alustus
10 Virittaytyminen

75 Yhteinen keskustelu

5 Oivallusten kirjoittaminen

10 Qivallusten kertominen

5 Kiitos, lopetus

= Voit kirjoittaa itseliesi osallistujien nimet ylos ja merkata nimen
kaohdalle viivan aina. kun henkilo on kayceanyr puheenvuoron. Niin
pidde yhsinkertaista tilastoa shitd, ketkd kalkld kiyeeavde pubeenvuorofa
ja miten meonga.

Yhteinen keskustelu

Nyt olisi kiva kuulla lyhyesti, ecta mistd juttelitte / micd ajatuksia
herasi. Pidetian omat puheenvuorot tiiviing, jotta meilla kaikilla on
mahdollisuus osallistua keskusteluun.

Kuka haluaisi aloittaa ja kertoa siiti, mita jaoitte?

..Enta mita muita kokemuksia nousi esiin? Oliko samanlaisia vai
erilaisia kokemuksia?

= Voit kysya suoraan joltakulta, jos keskustelua on vaikeaa saada
kayntiin

= Kysy tassa vaiheessa kaikifta jokin ajatus, vaikka he eivat itse
pyytiisi puheenvuoroa.

= Ohjaa keskusteljjoita puhumaan emasta kokemuksesta

Kiitos kaikille. Mostitte esiin esimerkiksi seuraavia tunteita ja
ajatuksia: ...

ERATAUKO 15 min

Tulevaisuusdialogit 2026

Min Osio Klo

15 Aloitus, pelisaannot, esittelykierros, alustus
10 Virittaytyminen

75 Yhteinen keskustelu

5 Qivallusten kirjoittaminen

10 Oivallusten kertominen

5 Kiitos, lopetus

=2 Voit kirjoittaa icsellesi osallistufien nimet ylds ja merkata nimen
kohdalle viivan aina, kun henkild on kayteanyt puheenvuoron, Niin
pidat yksinkertaista tilastoa siied, ketka kaikkd kayttavat puheenvuorofa
Ja miten monta,

Piidlgysymys 2, |15 min
Minkilaiset asiat tekee osallistumisen ja
tulevaisuuden rakentamisen ja siihen
vaikuttamisen helpommaksi tai mahdolliseksi?

Onko esimerkiksi joku ihminen, taho tai paikka
tukenut sinua?

Tihin on aikaa noin viisi minuuttia.

TAl/ JA

Keskustele parisi kanssa miti kokemuksia tai ajatuksia alustus
sinussa heritti. Voitte kiyttaa kuvaa inspiraationa.

Téahidn on aikaa noin viisi minuuttia,

Woitte aloittaa. ..

... Nyt on aika lopettaa.

ERATAUKO



Tulevaisuusdialogit 2026

Min

15
10
75
5
10
5

L

Osio Klo
Aloitus, pelisaannot, esittelykierros, alustus
Virittdytyminen

Yhteinen keskustelu

Oivallusten kirjoittaminen

Qivallusten kertominen

Kiitos, lopetus

Vout sanoittaa aaneen hankala tfanteita. Esiin nousseita ongelmia ef
crrviese rackaisea tassa keskustelussa, mucea voi olla hyva, ecca ne
tulevat esifle. jos tulee tiukka tilanne, $en vol sanoa aineen fa mtea
vitikka pienen truon ja jatkaa sen falkeen eteenpain,

Muistuta tarpeen mukaan Rakentavan keskustelun pelisadnndises,
foihin on yhdessa sitoudutte. Kunnioitetaan myos heita, jotka eivar
ole fasna.

Ohjaa keskusrelijoita liiceymain edellisen puheenvuaroon fa
puhumaan enemman itsesta kuin muista.

Kysy erityisesti heilta, jorka eivac ofe vieli puhuneet palioa

Voutee tarvittaessa ottaa kysymyksen jalkeen pariporinan, et
osalliseuilla on mahdoliisuus jasentaa ajacuksiaan.

Yhteinen keskustelu jatkuu

Jatketaan keskustelua naiden kekemusten ja pohdintojen avulla. Minulla on
teille muutama kysymys, joiden avulla voimme jatkaa keskustelua eteenpain,

Valitse nafsta kysymyksistd keskusteluusi sopivimmat. Yoit myds muckata
kysymipksia, mueta valta rackaisukeskeisyyiea,

Orike joku ihminen, the tai pailkka tikenut sinua ESTEUCEAMAAR LSR5 ji SAAVUTEAMIAR
oifila Evoitteita funelmia?

Oletka tehnyt joran yhreise jonkun ryhman kanssa, josta on wullue v miell fa olet
panssyt valkuttamaan? Kerro tisth kokemukiesta

Kum ajatelet “wlevaisuuden rakentamista”, mita se sinulle konkreettisest tarkoittaal?
Mihin asigihin ajattedet voivasi oikeasti vaikuttaal

Milta rulevaisuuden rakentaminen nayttad sinun arjessasi = piening i isoina tekoina,
valintgina, viestintini tai jotakin muutal

Kenen kanssa tai kenen kautta koot mkentavasi tubevaisuutea?

Millgin viimeksi tunsit. etia sinulla ol oikeasti vaikwtus johenkin yhteiseen asiaan? Mika
siina mahdellisti vaikuwttamisen?

Millain tunsie, erea mahdellisuutesi vaikuttaa alivat lyvin rapalliser? Miki esti?

Millatsissa vilanteissa sinue on kehdattu caimigana, e van nuerena? Mila se wuntwi?
Missa tilanteissa sinusta wuntuy, euta nuoria kuullaan vain “nueripaneeling™ Miten sen voisi
tehda eoising

Millatsia tulevaisuuksia et nde mediassa @i padodjien pubeessa, mutta jotka ovae sinulle
rarkeita!

Orko jokin aprus tulevaisuudesea, jora et yleensa uskalla sanoa adneen!

Makyyko jokin iso maailman muwtos tassa hetkessa sinun arjessasi? Missa tlanteessa se
tniuu konkreettiseltal

Mitd nami muutokset saavat sinut toivomaan tai pelkiimain?

Millzin alet kokenus. esta sirulla on samat mahdellisuudet kuin muilla? Millein ec?

ERATAUKO

Tulevaisuusdialogit 2026

Min Osio Kle
15 Aloitus, pelisaannor, esittelykierros, alustus
10 Virittdytyminen

75 Yheeinen keskustelu

5 Oivallusten kirjoittaminen

10 Qivallusten kertominen

5 Kiitos, lopetus

Oivallusten kirjoittaminen

Kiitos hyvasta ja rakentavasta keskustelusta! Olette jakaneet
kokemulksianne liittyen esimerkilesi...

- Kokoa fa kerro lyhyesti, misti teemoista on
puhuttu
Seuraavaksi kirjoitamme, mitd oivalluksia, tunteita tai

ajatuksia yhteisestd keskustelustamme syntyi.

Kirjoita itse omaan paperiisi tai koneelle muutama ocivallus,
tunne tai ajatus, joka sinulle jii mieleen keskustelusta.

Tahdn on aikaa muutama minuutti. Valitse niistd yksi, jonka
haluat jakaa tissa yhdessa.

5 min

ERATAUKO
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Tulevaisuusdialogit 2026

15
10
75

Qsio Klo

Aloitus, pelisiannot, esittelykierros, alustus
Virittaytyminen

Yhteinen keskustelu

Qivallusten kirjoittaminen

Oivallusten kertominen

Kiitos, lopetus

Tulevaisuusdialogit 2026

Min
15
10
75

10

Osio Klo

Virittdytyminen

Yheeinen keskustelu
Qivallusten kirjoittaminen
Oivallusten kertominen
Kiitos, lopetus

Oivallusten kertominen

Nyt pyydian, ettd yhdelld lauseella jokainen teistd jakaisi
yhden oivalluksen, tunteen tai ajatuksen, joka tasta
keskustelusta tai aiheesta sinulle jai.

Aloitetaan vaikkapa sinusta...
= \Valitse aloiteajaksi selfainen  henkils, joka on
todennakdisesti  valmis  kertomaan  omasta
oivalluksestaan.

= Kaikkea ei tarvitse jakaa, jollei halua.

Kiitos. Kysyn vield, ettd keiden ja missa tulisi mielestinne
jatkaa keskustelua tasta aiheesta’

10 min

ERATAUKO

Kiitos ja lopetus

Milta tama Eratauko-keskustelu ja aihe tuntui?
Minkalainen tunnelma teille jai yhteisesta keskustelusta?

Miled tamé aihe twntuu nyt, kun olemme keskustelleet tistd
yhdessa?

Nyt on aika lopettaa keskustelumme. Kiitos!

Mikili haluat, voit viestid osallistumisestasi tihdn keskusteluun
esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. Voit kayttdaa esimerkiksi
tunnisteita #eritauko.

Keskustelu oli luottamuksellinen, joten ili kerro muiden
sanomisia eteenpdin ilman lupaa. Omia ajatuksiasi seka
tunnelmiasi voit jakaa.

Kiitos antoisasta keskustelusta! Toivottavasti jatkatte nyt
kaynnistynytta keskustelua.

ERATAUKO
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	Joissakin ryhmissä keskustelu käynnistyi aluksi varovaisesti tai hiljaisesti, mutta keskustelu syveni vähitellen osallistujien rohkaistuessa jakamaan näkemyksiään. Kun osallistujat kuulivat toistensa kokemuksia, keskustelun ilmapiiri usein vapautui ja osallistuminen helpottui.
	Keskustelujen koettiin myös vahvistavan ymmärrystä siitä, kuinka erilaisista taustoista ja kokemuksista käsin nuoret tarkastelevat tulevaisuutta. Vaikka kaikki osallistujat olivat toisen asteen opiskelijoita, heidän näkökulmansa vaihtelivat esimerkiksi opintopolun, paikkakunnan ja henkilökohtaisten kokemusten mukaan.
	Keskustelut tarjosivat mahdollisuuden pysähtyä pohtimaan tulevaisuutta yhdessä muiden kanssa – aihetta, jolle arjessa ei aina löydy tilaa. Dialogien nähtiin voivan vahvistaa yhteisöllisyyttä sekä lisätä ymmärrystä eri näkökulmien välillä.
	Toteutettu kokonaisuus tukee tavoitetta lisätä ymmärrystä kansalaisten tulevaisuuspohdinnoista sekä hyödyntää tätä ymmärrystä osana valtioneuvoston tulevaisuusselontekotyön toisen osan valmistelua. Tulevaisuusdialogien kirjauksia hyödynnettiin myös osana Kansallisten dialogien kevään 2026 keskustelusarjan koontia.
	Keskustelujen määrä: 16 (joista ruotsiksi 2)
	Osallistujia: 132
	Osallistujien kotipaikkakunnat: 24
	Lähikeskusteluja: 14
	Etäkeskusteluja: 2
	2.1 Dialogien kulku ja rakenne
	Varsinainen keskustelu rakentui ennalta määriteltyjen pääkysymysten ympärille. Osallistujia pyydettiin pohtimaan esimerkiksi seuraavia kysymyksiä:
	Kun ajattelet omaa arkeasi, missä tilanteissa koet voivasi vaikuttaa tulevaisuuteen?
	Minkälaiset asiat tekevät osallistumisen ja tulevaisuuden rakentamisen helpommaksi tai mahdolliseksi? Onko esimerkiksi jokin ihminen, taho tai paikka tukenut sinua?
	Näiden lisäksi osallistujilta kysyttiin usein myös osallistumisen ja vaikuttamisen esteistä. Keskustelun ohjaajat esittivät tilanteen ja kohderyhmän mukaan tarkentavia ja syventäviä kysymyksiä.
	Keskustelun päätteeksi osallistujia pyydettiin hetkeksi pysähtymään ja pohtimaan, millaisia oivalluksia tai ajatuksia keskustelu oli heissä herättänyt. Nämä jaettiin lopuksi koko ryhmän kesken. Tilaisuuden päättyessä ohjaajat keräsivät usein osallistujilta vapaamuotoista palautetta dialogin toteutuksesta ja kokemuksesta.
	Keskustelutilaisuudet järjestettiin lähes poikkeuksetta yhteistyössä oppilaitosten kanssa. Näin osallistujien oli mahdollista osallistua dialogiin osana koulupäivää, eikä osallistuminen edellyttänyt vapaa-ajasta tinkimistä. Dialogeja järjestettiin sekä lukioissa että ammatillisissa oppilaitoksissa. Osa keskusteluista toteutettiin ryhmissä, joissa oli opiskelijoita molemmista koulutusmuodoista. Yksi keskustelu käytiin Porin Ohjaamolla.
	Mukana oli yhteensä kahdeksan ammatillista oppilaitosta ja kymmenen lukiota. Osallistujaryhmät olivat moninaisia ja koostuivat eri-ikäisistä nuorista, usein eri vuosikursseilta ja eri opintoaloilta. Joissakin ryhmissä mukana oli esimerkiksi oppilaskuntatoiminnassa aktiivisia nuoria, kun taas toisissa keskusteluissa osallistujat muodostuivat tavallisista opiskelijaryhmistä. Kahdessa dialogissa osallistujat liittyivät keskusteluun etäyhteyden kautta saavutettavuuden parantamiseksi. Yhteistyö oppilaitosten kanssa mahdollisti monipuolisten nuorten ryhmien kokoamisen eri puolilta Suomea.
	Keskustelujen yhteistyökumppanit: Alppilan lukio, Ammattiopisto Livia, Helsingin Luonnontiedelukio, Kyrkslätts gymnasium, Lahden Salpaus AO, Lyseonpuiston lukio, Porin Ohjaamo, REDU, Saimaan ammattiopisto, Stadin AO, Tampereen yhteiskoulun lukio, Turun normaalikoulun lukio, Ålands Lyceum.
	3. Dialogien keskeiset havainnot
	3.1 Tulevaisuuden herättämät tunteet
	Se on vähän ku äiti, antaa mahdollisimman vähän, oottaa et pääset eteenpäin ja sit kiität sitä kaikesta.
	Erityisesti opintoihin ja työelämään liittyvät valinnat koettiin merkittävinä ja joskus myös kuormittavina. Keskusteluissa nousi esiin esimerkiksi paine siitä, että tulevaisuuden suunnitelmat pitäisi päättää jo varhaisessa vaiheessa. Useat osallistujat pohtivat, miten nykyiset opiskeluvalinnat vaikuttavat tuleviin mahdollisuuksiin, kuten jatko-opintoihin tai työelämään.
	Kun kysytään niin usein et mitä haluu tehä tulevaisuudessa, esim ammattina, mitä jos valitsee esim väärän ammatin joka ei sovi itelle, tekee sitä vaik useamman vuoden ja sit tajuu et ei tää oo yhtään mun juttu ja sit menee monta vuotta hukkaan.
	Keskusteluissa oli havaittavissa myös eroja eri koulutuspoluilla opiskelevien nuorten välillä. Lukioissa pohdinta liittyi useammin ylioppilaskirjoituksiin, jatko-opintoihin ja siihen, hakeeko oikeaan koulutuspaikkaan lukion jälkeen. Ammatillisissa oppilaitoksissa keskusteluissa korostuivat puolestaan enemmän työelämään siirtymiseen liittyvät kysymykset, kuten työllistyminen, kesätyöpaikkojen saaminen ja työkokemuksen merkitys.  Myös kesätyöpaikkojen saaminen koettiin yleisesti vaikeaksi, mikä lisäsi epävarmuutta omasta asemasta työelämässä.
	Keskusteluissa nousi esiin myös ristiriita omien kiinnostuksen kohteiden ja työmarkkinoiden realiteettien välillä. Osa nuorista kertoi olevansa kiinnostunut esimerkiksi taiteesta tai musiikista, mutta koki aikuisilta tulevan painetta valita opintoala sen perusteella, mistä uskotaan löytyvän töitä. Tämä herätti huolta taloudellisesta turvallisuudesta ja tulevaisuuden toimeentulosta. He kokivat tästä johtuen paineita tehdä tulevaisuutta koskevia valintoja taloudellisen turvallisuuden näkökulmasta, kun taas toiset kuvasivat voivansa seurata enemmän omia kiinnostuksen kohteitaan.
	Aika samoja juttuja. Ihmiset ympärillä painostaa tai odotuksia siitä et sun pitäis valita mitä sä teet vaan taloudellisin perustein. Kuitenkin on myös se mitä sä haluut, ja sit sillä ei välttis oo välii. Se on niin epävarma asia, kun ei tiedä mitä tapahtuu.
	Mulla henkilökohtasesti ei oo mitään tällasta, mua ei juuri taloudellinen osapuoli missään, mä teen sitä mitä kiinnostaa. En mieti sitä taloudellista puolta niin paljoo. Oon aika itsevarma siinä et pystyn elättää itseni ilman ongelmia, oon täysin itsevarma siihen. Siks mulla ei ehkä ole tollasta.
	Mikä siihen vaikuttaa?
	Mun henk koht tapauksessa siihen liittyy monikin asia. Siihen voi liittyy tämän tänhetkinen hyvä taloustilanne tai voi liittyy se itsevarmuus omiin taitoihin. Tietää et tulee pärjäämään. Ehkä myös et pakon edessä pystyy vaik ainakin hetkellisesti luopuu kiinnostuksen kohteista ja elättää itseään.
	Lisäksi osa nuorista kuvasi epävarmuutta siitä, mitä haluaisi tulevaisuudessa tehdä. Tulevaisuuden vaihtoehtoja koettiin olevan paljon, mutta samalla niiden runsaus saattoi tuntua kuormittavalta. Joillekin osallistujille tulevaisuus näyttäytyi siksi epämääräisenä tai vaikeasti hahmotettavana.
	Oman tulevaisuuden just toi työtilanne, saako töitä, mitä kaikkee pitäis kirjoitusten kannalta. Saako tulevaisuudesta sellasen et saanko mä tehtyä mitä haluan. Yhteiskunnan osalta pelottaa muutokset ja maailmanpolitiikan uhka.
	Maailman tapahtumat, kuten sodat, ilmastonmuutos ja poliittinen tilanne, herättivät joissakin osallistujissa huolta. Toisaalta osa osallistujista suhtautui tulevaisuuteen uteliaasti ja näki sen mahdollisuutena. Maahanmuuttajataustaisten nuorten puheenvuoroissa tulevaisuuden tunteista vaikutti usein voimakkaasti myös kokemus sodasta, turvallisuudesta ja perheen tilanteesta.
	Joissakin keskusteluissa osallistujat pohtivat myös median ja sosiaalisen median vaikutusta siihen, miten tulevaisuus näyttäytyy nuorille. Osa koki, että julkisessa keskustelussa korostuvat usein kriisit, konfliktit ja negatiiviset uutiset, mikä voi lisätä epävarmuuden tunnetta tulevaisuudesta. Samalla jotkut osallistujat toivoivat enemmän näkyvyyttä myös ratkaisuille ja myönteisille kehityssuunnille. Keskusteluissa nousi esiin ajatus siitä, että se millaisia tarinoita tulevaisuudesta kerrotaan, vaikuttaa myös siihen, miten ihmiset suhtautuvat tulevaan.
	Kaikki on suunnitelmissa melkeinpä. Oon parhaan tulevaisuuteni takaamiseksi tehny. Oon miettiny tavat. Ite vähän kattoo vitsillä uutisii et en ota niitä tosissaan. Ne ei suoraan vaikuta muhun mut kyl ne silti vaikuttaa. Keskittyny enemmän omaan elämään ennemmin kun ulkomaan juttuihin.
	Turvallisuus näkyi myös nuorten tulevaisuuspuheessa ja dialogeissa keskusteltiin turvallisuuden eri muodoista, sekä omasta turvallisuuden tunteesta, että yhteiskunnallisesta turvallisuudesta. Tähän sisältyi pohdintaa hyväksytyksi tulemisesta sekä mahdollisuudesta suunnitella omaa tulevaisuutta; työllistyykö, onko varaa asua missä haluaa ja kantaako yhteiskunta. Tulevaisuususko kytkeytyy monella vahvasti turvallisuuden kokemukseen.
	Keskusteluissa nousi esiin myös tuen merkitys jaksamisen kannalta. Perhe, ystävät, opettajat ja muut läheiset aikuiset nähtiin tärkeinä ihmisinä, joiden kanssa tulevaisuuteen liittyviä ajatuksia ja huolia voi jakaa. Joissakin keskusteluissa mainittiin myös mielenterveyspalvelujen merkitys tilanteissa, joissa tulevaisuuteen liittyvä epävarmuus tai elämäntilanteet tuntuvat kuormittavilta.
	Voin puhua nyt tästä, mutta just sen mielenterveyden takia en ole edes suunnitellut tulevaisuutta. En odottanut, että olisin enää täällä, rehellisesti. Ehkä vähän pelkään tulevaisuutta. Sitä on tosi vaikea ajatella, mitä tulevaisuudessa tapahtuu. Voi tulla mitä vaan vastaan.
	En oikeen tiedä, en näe omaa tulevaisuuttani. En vaan pysty ymmärtämään sitä konseptia, että olen täällä vielä vuosienkin päästä. Maailman tulevaisuutta voin ajatella, mutta en omaa.
	3.2 Toivo ja toiveikkuus osallistujien silmin
	Mulla on positiivinen tulevaisuususko. Monta sataa vuotta on aina menty kriisistä toiseen ja aina on selvitty. Kriisin keskellä tulevaisuususko on aina heikompaa. Haluan uskoa, että nyt taas ollaan tällaisessa kuplassa, että mennään kriisistä toiseen ja on vaikea nähdä tulevaisuutta, mutta kyllä kaikki kääntyy paremmaksi ja uudet innovaatiot ja ajatukset saa tulevaisuuden näyttämään entistä paremmalta.
	Monet osallistujat kokivat, että koulutus tarjoaa mahdollisuuden rakentaa parempaa tulevaisuutta sekä itselle että muille. Esimerkiksi terveydenhuollon, sosiaalialan tai vastaavien alojen nähtiin tarjoavan mahdollisuuden vaikuttaa ihmisten elämään positiivisesti.
	Keskusteluissa korostui ajatus siitä, että tulevaisuutta ei rakenneta yksin, vaan yhdessä muiden kanssa. Yhteisöllisyys, yhteistyö ja tiedon jakaminen nähtiin tärkeinä tekijöinä tulevaisuuden rakentamisessa.
	Ehkä sillä, se muodostuu yhteistyöllä tai yhdessäololla. Yksin on vaikeaa rakentaa tulevaisuutta. Tulevaisuus vaatii paljon tietoa, että sitä voi suunnitella. Ja ajattelua ennen kuin voi toteuttaa mitään. Menneisyydestä voi oppia mitä tehdä eri tavalla tulevaisuuden kannalta.
	Toivoa herätti myös ajatus siitä, että pienillä teoilla voidaan vaikuttaa ympäristöön ja yhteiskuntaan. Esimerkiksi vapaaehtoistyö, harrastustoiminta ja muiden ihmisten tukeminen nähtiin konkreettisina tapoina rakentaa parempaa tulevaisuutta. Melkein kaikissa keskusteluissa tämä mainittiin tapana vaikuttaa. Myös kierrätys, luonnonsuojelu ja kulutusvalinnat mainittiin lähes kaikissa dialogeissa.
	Maahanmuuttajataustaisten nuorten puheenvuoroissa toivo liittyi erityisesti mahdollisuuteen rakentaa turvallinen elämä Suomessa sekä lasten hyvään tulevaisuuteen. Heidän puheenvuoroissaan korostui myös usein arvostus yhteiskunnan rakenteita ja palveluita kohtaan, kuten varhaiskasvatus, Kela, maksuton koulutus ja terveysasemat.
	Kela on tosi hyvä ja tärkeä, tosi iso etuoikeus, että valtio tukee meitä todella vahvasti ja pitää meidät jaloillaan. Se on ihana asia mistä oon ite tosi kiitollinen.
	3.3 Missä tilanteissa nuoret kokevat itse
	voivansa vaikuttaa tulevaisuuden rakentamiseen omassa elämässään?
	Aika varhasessa iässä on ohikulkemisen ilmiö, ihmiset ajattelee et no joku muu tekee, joku muu huolehtii tästä. Mä oon jo pidempään tehny niin et jos nään jonkun tilanteen joka herättää mussa tunteita meen ite ja puutun enkä oota et joku muu vaikuttaa tai ottaa asiakseen. Mulla on periaate, että pitää vaikuttaa.
	Tulevaisuus nähtiin osittain yksilön omien valintojen ja toiminnan seurauksena, vaikka samalla tunnistettiin myös laajempien rakenteiden vaikutus. Yhdessä keskeiseksi vaikuttamisen paikaksi nousi koulutusvalintojen ja opiskelun merkitys omassa arjessa.
	Keskusteluissa oli eroja millä tasolla tulevaisuudesta ja vaikuttamisesta puhutaan, miten abstraktina tai konkreettisena asiana se osallistujille näyttäytyi. Osa ryhmistä puhui hyvin rakenteellisesti ja poliittisesti: demokratiasta, kapitalismista, globaalista eriarvoisuudesta, ilmastosta, vallasta. Toisissa ryhmissä tulevaisuus hahmottui hyvin konkreettisena: töitä, rahaa, kesätyö, ajokortti, hengailupaikat, pääseekö kouluun tai pääseekö pois paikkakunnalta.
	Useissa keskusteluissa nuoret pohtivat osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia myös kriittisestä näkökulmasta. Osa osallistujista koki, että nuoria kuullaan yhteiskunnassa, mutta vaikutusmahdollisuudet voivat jäädä rajallisiksi. Tämä herätti pohdintaa siitä, missä määrin osallistuminen johtaa todelliseen muutokseen.
	Kyllähän moneen voi vaikuttaa. Moneen sellaiseenkin, johon ei ole sananvaltaa. Mutta toinen kysymys onkin sitten se, kuinka helppoa on saada vaikutusta aikaan. Omaan elämään on helpompi vaikuttaa, kun meidän valtion tulevaisuuteen.
	3.3.1 Yhteisöt, harrastukset ja osallistuminen
	Myös harrastukset näyttäytyivät tärkeinä vaikuttamisen paikkoina. Osallistujat kuvasivat esimerkiksi partiota, palokuntatoimintaa, leiritoimintaa ja muita harrastuksia ympäristöiksi, joissa voi oppia yhteiskunnallisia taitoja, ottaa vastuuta ja tukea muita nuoria. Joissakin tapauksissa osallistujat kokivat voivansa harrastusten kautta vaikuttaa myös muiden nuorten hyvinvointiin tarjoamalla turvallisen ja yhteisöllisen ympäristön.
	Niin kun ton palokuntaesimerkin kohdalla, aivopesun työ, näkyy konkreettisesti. Miten homma toimii, että miten paljon tommoinen harrastuskin voi vaikuttaa positiivisesti toisen elämään. Vaikka että jos on käyttämässä päihteitä… ite oon harjoittelemassa elvytystä niin onhan se paljon parempi niin päin. On 10 nuorta jotka on kiinnostunut samasta asiasta, niin onhan siinä kaverisuhteita muodostunut. 90% on nimenomaan sitä palokuntaa, tyttöystävän löytänyt palokunnan kautta. Tykätään samoista asioita ja jaetaan suhteellisen samat arvot. Aivopesua.
	Vapaaehtoistoiminta ja järjestötoiminta nousivat esiin erityisesti tilanteissa, joissa nuoret olivat osallistuneet esimerkiksi hyväntekeväisyyskeräyksiin, kansainvälisiin projekteihin tai nuorten oikeuksia koskeviin tapahtumiin. Tällaiset kokemukset vahvistivat tunnetta siitä, että omalla toiminnalla voi vaikuttaa konkreettisesti muiden ihmisten elämään.
	I varje fall var jag med i ett Ukraina projekt där vi var med och samla in pengar för Ukraina. Då kom vi på en massa idéer om vad man kan göra för att hjälpa dom som är i Ukraina. Vi samla ihop till en ambulans som dom förde ner dit. Det var i samarbete med någon i Ukraina.
	Hur kändes det?
	Det kändes bra att kunna konkret göra något viktigt. Man pratar ju oftast att det är krig där men vad kan jag göra, helt konkret.
	Keskusteluissa korostui myös yhteisöllisyyden merkitys. Yhteisöt, joissa nuoret voivat kohdata toisiaan, jakaa kokemuksia ja tehdä asioita yhdessä, nähtiin tärkeinä paikkoina oppia osallistumista ja vaikuttamista. Samalla ne voivat vahvistaa kokemusta siitä, että yksilö ei ole yksin tulevaisuuteen liittyvien kysymysten kanssa. Joillekin ne tärkeät paikat oli se paikallinen ABC-asema tai K-supermarketin parkkipaikka jne. Osalle nuorista ystävien kanssa hengailu erinäisissä julkisissa tiloissa oli tärkeä osa arkea.
	3.3.2 Koulutus ja arjen päätökset tulevaisuuden
	rakentajina
	Useat osallistujat kertoivat pohtivansa jo toisen asteen aikana, millaisia opintoja heidän kannattaisi valita ja miten nämä valinnat vaikuttavat jatko-opintoihin tai työllistymiseen. Joissakin keskusteluissa tämä herätti myös epävarmuutta ja paineita: nuoret kokivat, että tulevaisuuteen liittyviä valintoja täytyy tehdä jo varhaisessa vaiheessa.
	Arjen pienet päätökset nähtiin myös osana tulevaisuuden rakentamista. Osallistujat kuvasivat, että päivittäiset valinnat kuten koulussa käyminen, opiskeluun panostaminen, harrastuksiin osallistuminen, kulutusvalinnat tai muiden ihmisten kohtelu voivat vaikuttaa pitkällä aikavälillä sekä omaan elämään että ympäröivään yhteisöön. Tulevaisuuden rakentaminen näyttäytyi siten paitsi suurina elämänvalintoina myös jatkuvina arjen tekoina.
	Meille annetaan ohjeet siihen, että tää roska menee tänne. Niin sit on kans ne roskikset mihin laitetaan ne roskat. Tää on vähän metafora myös. Päästään oikeesti toteuttaan niitä asioita mitä meille opetetaan.
	Tulevaisuuden rakentaminen on aika paljon päätöksiä. Päätin yhteishaussa hakea tänne, päätin herätä, nyt minulla on tämä roska niin vien sen roskiin asti. Päätöksiä ja niiden eteen tekemistä.
	Keskusteluissa nousi esiin myös nuorten osallistuminen erilaisiin yhteisöihin ja toimintaan osana opiskelua. Osa osallistujista kertoi kokemuksistaan esimerkiksi oppilaskuntatoiminnassa, nuorisovaltuustoissa, järjestöissä, vapaaehtois-toiminnassa tai harrastustoiminnassa. Näissä yhteyksissä nuoret kokivat voivansa vaikuttaa yhteisiin asioihin ja harjoitella yhteiskunnallista osallistumista käytännössä.
	Itellä tuli mieleen kun oon vetäny kouluikäisten kerhoo niin siinäkin on itelle tosi tärkeetä et antaa itsenäisen ajattelun taidon. Että voi itse tehdä johtopäätökset. Toki yrittää saada heidät uskomaan tieteeseen mutta että he pystyy ajattelemaan itse ja että heillä on merkitystä ja että he on tärkeitä. Maailmantuskaan helpottaa se missä järjestyksessä, mikä on helpointa mihin voit vaikuttaa. Politiikka voi olla tosi korkeella, voi aloittaa vaikka jostain alempaa.
	3.3.3. Sosiaalinen media tulevaisuuden
	mahdollisuutena ja riskinä

	Det var bara typ att jag hade en annan åsikt. Sociala medier är jag int hoppfull om. De har varit så många bännit på det nu i olika medier. Det är jättebra om det finns men det måst också, man måst tänka på ungdomar som hör till minoriteter som inte ser det i sin småby att de
	ser det på sociala medier. Det är int bra att om det blir bännit som i Australien. Det är ju bra i vissa mån.
	Samaan aikaan keskusteluissa nousi esiin myös kriittisiä näkemyksiä sosiaalisen median vaikutuksista. Osa osallistujista pohti disinformaation leviämistä ja sitä, kuinka vaikeaa verkossa voi olla erottaa luotettavaa tietoa virheellisestä tai tarkoituksellisesti harhaanjohtavasta sisällöstä. Lisäksi jotkut kokivat, että sosiaalinen media voi lisätä vastakkainasettelua ja kärjistää keskustelua, kun eri näkemykset esitetään jyrkästi ja verkossa käytävät keskustelut polarisoituvat.
	Somen tuoma passiivisuus. Ei olla enää niin aktiivisia ja on tosi helppo jäädä paikoilleen kun elämä on siellä puhelimessa. Se lamauttaa ja passivoi. Mä saatan tarvita aikaisempaa enemmän potkua kun mulla
	on aina se puhelin siinä joka vie kaiken ajan ja energian.
	Aina jos joku nuori kuolee jossain niin se nousee. Tai joskus jostain tulee vastaan, että joku on vaikka kuollu jonkun tiktok-haasteen takia. Niitä jää miettii, et mitä muilla sit tulee vastaan. Ei mulla tuu itellä mitään tällasta vastaan koskaan.
	Millaisia asioita siellä Tiktokissa sitten tulee vastaan?
	Aika paljon jotain ton tyylistä, ei mitään järkevää niin sanotusti.
	Näin ollen sosiaalinen media näyttäytyi keskusteluissa samanaikaisesti sekä mahdollisuutena että riskinä: se voi lisätä tiedonsaantia, yhteyksiä ja vertaistukea, mutta samalla se voi myös vahvistaa väärää tietoa ja jakolinjoja yhteiskunnallisessa keskustelussa.
	Taloudelliseen tilanteeseen liittyvät kysymykset nousivat esiin erityisesti arjen mahdollisuuksien näkökulmasta. Osa nuorista pohti, miten oma taloudellinen tilanne vaikuttaa esimerkiksi mahdollisuuksiin harrastaa, matkustaa tai kokeilla erilaisia asioita. Taloudellinen epävarmuus saattoi näyttäytyä myös esteenä tulevaisuuden suunnittelulle.
	Keskusteluissa nousi usein esiin myös kesätyöpaikkojen saamisen vaikeus. Monet nuoret kuvasivat ristiriitaa siinä, että työkokemusta on vaikea saada, koska moniin työpaikkoihin edellytetään jo aiempaa kokemusta. Tämä herätti epävarmuutta erityisesti ensimmäisten työelämäkokemusten saamisesta.
	No kesätöistä, kun on nii monta hakijaa ja paikkoja ei oo hirveesti. Lidliin pääsi vaa 3 prosenttia hakijoista. On keskusteltu kavereiden ja perheen kanssa, että mihin oikein pääsis kesätöihin ku on niin monta hakijaa. Miten erottua joukosta niiden tuhansien joukosta.
	Nuoret pohtivat laajemmin myös työelämään siirtymiseen liittyviä haasteita. Useat kokivat ristiriitaa omien kiinnostuksen kohteiden ja työmarkkinoiden vaatimusten välillä, ja joitakin huolestutti se, löytyykö tulevaisuudessa työtä omalta alalta. Tämä korostui etenkin ammattiopistojen opiskelijoiden keskusteluissa. Maahanmuuttajataustaisten osallistujien puheenvuoroissa nousivat esiin lisäksi kielitaito, ennakkoluulot sekä vaikeudet päästä työelämään.
	Tällä hetkellä tuntuu, että se mistä on peräisin niin vaikuttaa töiden saantiin ja ikä myös. Ei niin helposti pääsee töihin. Jos 3,5% nuorista hakijoista saa työpaikan, niin en pysty auttamaan mun perhettä taloudellisesti. En voi muuttaa omilleni, jos oisin halunnu. Se on varmaan suurin tekijä.
	Sukupuoli ja ikä vaikuttaa siihen, otetaanko sua tosissaan, jos haluat vaikuttaa. Nuoria ei otetan niin tosissaan. Oot tyhmä tai ei ymmärretä. Jos oot nainen, niin miehiin verrattuna ei oteta tosissaan. Ja vielä kun oot maahanmuuttaja, niin siksikään ei.
	Dialogeissa nousi esiin myös alueellisiin mahdollisuuksiin liittyviä näkökulmia. Osa osallistujista kuvasi, että tulevaisuuden vaihtoehdot ja osallistumisen mahdollisuudet voivat näyttäytyä erilaisina riippuen siitä, missä päin Suomea asuu. Esimerkiksi koulutusmahdollisuudet, työpaikat ja harrastukset koettiin joissakin keskusteluissa keskittyvän suuriin kaupunkeihin.
	3.6 Arvot ja oikeudenmukaisuus
	tulevaisuuskeskustelussa
	maailmantilanteen merkitys tulevaisuuspohdinnoissa

	Joissakin keskusteluissa tämä suhde näkyi esimerkiksi pohdintana siitä, miten yksilön omat valinnat suhteutuvat yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Nuoret pohtivat muun muassa sitä, kuinka paljon omaan tulevaisuuteen voi vaikuttaa henkilökohtaisilla valinnoilla ja missä määrin sitä muokkaavat laajemmat yhteiskunnalliset ja taloudelliset järjestelmät:
	Tulevaisuutta rakennetaan mielissämme, mielipiteissämme että päätöksissämme. En tiedä, herättääkö se minussa toiveikkuutta joissain asioissa.
	Tulevaisuutta rakennetaan yksilön ja yhteisön tasolla. Yhteisölle tulevaisuus rakentuu kuitenkin rahan ympärille.
	Keskusteluissa nousi esiin myös laajempia yhteiskunnallisia kysymyksiä. Nuoret tarkastelivat esimerkiksi demokratian toimivuutta, taloudellisen järjestelmän vaikutuksia sekä globaalin eriarvoisuuden kysymyksiä. Pohdinnoissa näkyi, että nuorten tulevaisuusajattelu ei rajoitu vain henkilökohtaisiin elämänvalintoihin, vaan siihen liittyy myös kiinnostusta ja huolta yhteiskunnallisista rakenteista ja niiden vaikutuksista ihmisten mahdollisuuksiin.
	Framtiden för just Finland känns ju lite, vi har jätte stor arbetslöshet, ett berg av statsskuld och en befolkning som verkar, det flyttar ju inte in så många och föds inte så många barn. Vi åldras och ökningen minskar. Finland har, jag kan inte fatta hur man sku villa bo annanstans än Finland. Hur det kan vara på detta viset? Varför väljer folk att flytta härifrån? Kanske vill man bo i Guldkusten men vårt samhälle är så otroligt stabilt, ingen korruption. Vi är gladast i världen då. Vår suveränitet är säkrad både av Nato-medlemskap och ett av Europas starkaste försvar. Jag förstår inte vad som verkar vara så motbjudande av att vara kvar.
	Voi tulla tietyllä tavalla sellainen olo, että on tosi vähän ihmisten käsissä maailman tulevaisuus. Itse en ole lähelläkään vaikka jotain pääministerin virkaa. On vähän mitätön olo. Olen vain tällainen lukiolainen, eikä mun ääni kanna kauas. Välillä tulee sellainen olo, että ajatteleeko ne päättäjät nuorten pitkää tulevaisuutta. Aina sanotaan, että nuoret on tulevaisuus, mutta ajatellaanko meitä tarpeeksi. Ja nämä puiden hakkuut vielä paljon puhdasta ilmaa. Kyllä se alkaa stressaamaan, kun ei nämä ole omissa käsissä, vaan pitää vain toivoa sormet ristissä.
	Esimerkiksi keskusteluissa pohdittiin, voiko yksilö todella vaikuttaa omaan elämäänsä ja missä mittakaavassa vaikutus on mahdollista. Nuoret tarkastelivat myös kysymyksiä siitä, toimiiko demokratia nykyisessä maailmantilanteessa riittävän hyvin sekä voiko yksilön kulutusvalinnoilla tai arjen päätöksillä vaikuttaa laajempiin yhteiskunnallisiin tai ympäristöön liittyviin kysymyksiin.
	Koen että aika paljon on sellaista, mitä normaalissa keskustelussa ei tule sanottua ääneen. Vaikka toi että olisihan se hullu ajatus, että kaikilla menisi hyvin. Tai vaikka jos miettii että tuleeko kolmas maailmansota. Niin sellaista ei viitsi alkaa puhumaan, koska ei tee mieli. Omaan elämään liittyvät toiveet ja unelmat voi tuntua hulluilta, niin niitäkin ei aina viitsi sanoa ääneen, kun pelkää mitä muut ajattelee.
	Osa osallistujista pohti demokratian vahvuuksia ja merkitystä tasa-arvoisen yhteiskunnan perustana, kun taas toiset tarkastelivat kriittisesti sitä, kuinka paljon yksittäinen kansalainen voi todellisuudessa vaikuttaa poliittisiin päätöksiin. Näissä keskusteluissa korostui toive siitä, että erilaisille näkemyksille olisi tilaa ja että yhteiskunnallisessa keskustelussa pystyttäisiin kuuntelemaan toisia rakentavasti.
	Kyllähän moneen voi vaikuttaa, mutta toinen kysymys on kuinka helppoa on saada vaikutusta aikaan.
	Keskustelu on usein kärkästä ja ihmiset joutuvat valitsemaan puolia.
	Se vaikeuttaa sitä, että eri näkemyksiä voitaisiin kuunnella.
	Lähes kaikissa dialogeissa tulevaisuus kytkeytyi myös globaaleihin ilmiöihin. Keskusteluissa toistuivat esimerkiksi ilmastonmuutos, kansainväliset konfliktit ja sodat, maailmanpolitiikan jännitteet, taloudellisen järjestelmän toiminta sekä globaalin eriarvoisuuden kysymykset. Lisäksi esiin nousi teknologian ja tekoälyn nopea kehitys sekä niiden vaikutus tulevaisuuden työelämään ja yhteiskuntaan.
	Ehkä sellainen yleinen huoli. Musta tuntuu, että ihmisillä on paljon huolia itsestä ja omasta ympäristöstä. On globaali maa ja globaalit ongelmat, ja mekin kannetaan huolta ihmisistä Amerikassa. Meillä on paljon Suomen sisäisiä, mutta myös maailmanlaajuisia ilmiöitä. Globalisaation myötä kannetaan koko maailmaa harteilla.
	Me ollaan nyt monet jaettu tässä sellasta, mitä ei varmaan olla kerrottu edes joillekin läheisille kavereille, niin haluan vielä sanoa, että hymyillään tuolla käytävillä, kun nähdään.
	Joissakin ryhmissä keskustelu käynnistyi aluksi hitaasti, mutta osallistujien mukaan keskustelu syveni ajan myötä ja osallistuminen tuntui lopulta luontevalta. Dialogi auttoi nuoria ymmärtämään, etteivät he ole ajatustensa kanssa yksin. Useammassa keskustelussa korostui se, että oli ylipäätään kiva käydä syvällisempää ja henkilökohtaisempaa keskustelua muiden opiskelijoiden kanssa, koska sitä kautta oppi uutta toisista. Keskusteluissa päästiin aivan uudelle keskustelun tasolle.
	Musta tuntuu, että Suomessa yleisesti kaikki tällaiset vaikeat aiheet on sellaisia, että niistä puhutaan tosi vähän ja arkaillaan. Ehkä sosiaalisessa mediassa enemmän, mutta muuten ehkä tunteellisia aiheita vältellään, eikä haluta puhua
	Monet osallistujat kuvasivat keskustelutilannetta mahdollisuutena pysähtyä pohtimaan tulevaisuutta yhdessä muiden kanssa. Dialogeissa arvostettiin erityisesti rauhallista keskusteluilmapiiriä, jossa erilaisia näkemyksiä voitiin jakaa ilman väittelyn painetta.
	Komppaan tätä, että ei ehkä ollut ennakko-oletuksia, mutta olen tosi positiivisesti yllättynyt, kun välillä tuntuu, että voi olla vaikea löytää hyvää keskusteluseuraa.
	Useissa puheenvuoroissa nousi esiin kokemus siitä, että muiden ajatusten kuuleminen auttoi jäsentämään omia näkemyksiä ja huomaamaan, etteivät omat pohdinnat ole ainutlaatuisia. Joissain keskusteluissa keskustelu itsessään auttoi avaamaan omia huolia ja antoi myös toivoa tulevaan:
	Mä koen että mulla on valoisa tulevaisuus.
	Dialogi usein ei ainoastaan tuo esiin valmiita näkemyksiä, vaan auttaa osallistujia myös tunnistamaan ja jäsentämään omia tulevaisuusajatuksiaan.
	Helpotusta, että muutkin ajattelevat samoja asioita. Ajatuksia siitä, mikä voikaa olla mahdollista. Wau, ompa nää muut fiksuja. Syvensi ylipäätään kaikkia ajatuksia.
	Myndigheterna brukar skicka lagförslag till studeranden. Det är 50 sidor lagtext, inte har vi möjlighet att gå igenom det och göra sammanfattning om det och berätta sina åsikter. De skickar ut den bara för att kunna säga att de hört unga. Då ska man säga ifrån
	Vad kunde man göra annorlunda?
	De sku behöva kanske göra en sammanfattning eller skicka hit någon som kan förklara nya lagen och berätta vad skillnaderna är.
	Kyllä se vähän ärsyttää, varsinkin kun musta tuntuu et mä ja monet mun kaverit ollaan tosi tietoisia mitä tapahtuu Suomessa ja maailmalla politiikassa mut sit ne aina katotaan vähän sillee et mitä sä nyt muka tiedät että oot niin nuori. Kaikkihan on meille saatavilla verkossa ja osataan käyttää se. Usein tiiän jopa enemmän ku mitä monet vanhemmat mut ne ei ymmärrä sitä kuinka paljon nuoret tietää asioista.
	Ainakin koulussa meillä on aika usein vaikka kurssit sellasia että vois pyytää että saako tällasen kurssin ens vuodelle tms niin aika usein niitä kuunnellaan ja tehdään sen eteen töitä. On paljon teema kursseja ym. Ylemmällä tasolla kaikki nää päätökset, esim mielenterveys on huonontunu tosi monella. Nuorilta ei oikein kysytä mitä me tarttettais et se paranis vaan oletetaan vaan et nyt on puhelinongelma ja kierrellään sitä.
	Koulutus ja mahdollisuudet työelämään ovat keskeisiä tulevaisuususkon kannalta.
	Maksuton koulutus, opiskelumahdollisuudet ja opinto-ohjaajien tuki näyttäytyivät keskusteluissa tärkeinä mahdollistajina nuorten tulevaisuuden rakentamisessa. Monille nuorille koulutus on keskeinen väylä rakentaa omaa tulevaisuutta. Samalla keskusteluissa nousi esiin huolia työelämään siirtymisestä, erityisesti ensimmäisten työpaikkojen ja työkokemuksen saamisesta. Mahdollisuus rakentaa vakaata tulevaisuutta työn ja osaamisen kautta nähtiin keskeisenä tulevaisuususkon vahvistajana, ja osa nuorista toivoi helpompia mahdollisuuksia saada ensimmäisiä työelämäkokemuksia.
	Kun nykyään ei katsota oppilaitoksessa opittua kokemukseksi, vaan koulutukseksi. Vaikka miten paljon olisi tehnyt. Se on harmillista.
	Yhteisöt ja harrastukset ovat tärkeitä vaikuttamisen paikkoja.
	Mahdollisuudet osallistua yhteisöihin, harrastuksiin ja vapaaehtoistoimintaan vahvistavat nuorten kokemusta siitä, että he voivat vaikuttaa ympäröivään yhteiskuntaan. Näissä ympäristöissä nuoret kokevat voivansa osallistua, ottaa vastuuta ja vaikuttaa yhteisiin asioihin.
	Yhteisöstä voi saada niin paljon tukee vaikka kaikki ois tosi perseestä ja syvältä. Sen keskellä voi elää ihan hyvää elämää jos on yhteisöjä.
	Nuoret kaipaavat tulevaisuuskeskusteluun enemmän toivoa ja ratkaisujen näkökulmaa.
	Osa osallistujista koki, että julkisessa keskustelussa korostuvat usein kriisit ja ongelmat. Nuoret toivoivat enemmän näkyvyyttä myös ratkaisuille ja esimerkeille siitä, että yhteiskunnallisiin haasteisiin voidaan löytää toimivia ratkaisuja. Se, millainen kuva tulevaisuudesta välittyy julkisessa keskustelussa, vaikuttaa myös nuorten omaan tulevaisuusajatteluun.
	Aika paljon uutisissa puhutaan tulevaisuudesta, että maailmanloppu on lähellä. On se ollu aina lähellä mut ihmisiä yritetään hallita pelon avulla. Pelko on siihen paras tapa.
	Rakentava keskustelukulttuuri vahvistaa osallisuutta ja luottamusta.
	Dialogeissa arvostettiin mahdollisuutta käydä rauhallista ja kunnioittavaa keskustelua erilaisista näkemyksistä. Monet osallistujat kokivat, että turvallinen keskustelutila mahdollisti erilaisten kokemusten ja ajatusten esiin tuomisen. Tällainen keskustelu voi vahvistaa kokemusta siitä, että omilla näkemyksillä on merkitystä yhteiskunnallisessa keskustelussa.
	Ystävällisyys mun mielestä. Puhuttiin omien mielipiteiden esille tuomisesta, aktivismia on soittaa sun oikeistolaiselle papalle ja puhua sen kaa ja olla ystävällinen sille. Koska se taistelee polarisaatiota vastaan. Yhteiskunnassa missä ollaan ystävällisiä tuottaa lisää ystävällisyyttä ja yhteistyötä. Se ei toki ole aina ratkaisu, välillä tarvitaan tiukempiakin keinoja.
	Ollaan aika yksilökeskeisessä kulttuurissa, jossa pelätään cancelointia ja meidät myös canceloidaan. Esim ketä äänestät, niin voidaan canceloida. Se tekee meidät onnettomaksi, kun ei voida kohdata toisia ihmisiä, jos vaikka kannattaa eri puoluetta. Eilen kuuntelin podcastia yhdestä psykologian professorista, niin hän sanoi, ettemme usein pysty antamaan anteeksi ja heitämme nämä mieluummin pois ja olemme vihaisia. Itse kaipaisin enemmän yhteisöllisyyttä ja läsnäoloa muiden kanssa ja kollektiivisuutta. Siitä voisi tulla tulevaisuudessa enemmän onnea ihmisille.
	Dialogien perusteella nuorten viesti päättäjille on selkeä: nuoret haluavat osallistua, tulla kuulluiksi ja nähdä, että heidän tulevaisuuttaan koskeviin kysymyksiin etsitään ratkaisuja yhdessä heidän kanssaan.

